
                                  
                               

 

 Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с требованиями к результатам обучения Федерального государственного образовательного стан-

дарта основного общего образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от «17» декабря 2010 г. № 1897, стр.16-17); 

- с рекомендациями  Примерной программы основного общего образования по физике М., «Про-

свещение», 2013 г.; 

- с авторской  программой основного общего образования по физике для 7-9 классов, Н.В. Фило-

нович, Е.М. Гутник, М., «Дрофа», 2017 г. ;  

- с возможностями линии УМК по физике для 8 класса учебника А. В. Перышкина «Физика» для  8 

класса;  

- с учѐтом нормативной документации, обозначенной в учебном плане школы на 2020-2021 учеб-

ный год. 

Цели и задачи курса: 

- повышение качества образования в соответствии с требованиями социально-экономического и 

информационного развития общества и основными направлениями развития образования на со-

временном этапе; 

- создание комплекса условий для становления и развития личности выпускника в еѐ индивиду-

альности, самобытности, уникальности, неповторимости в соответствии с требованиями россий-

ского общества; 

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, об-

щественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

- усвоение учащимися смысла основных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; 

- формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных законах для построения 

представления о физической картине мира; 

- формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и достоверности научных ме-

тодов его изучения; 

- развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся и приобретение опыта 

применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, проведения опытов, 

простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с использованием 

аналоговых и цифровых измерительных приборов; оценка погрешностей любых измерений; 

- систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях процес-

сов и о законах физики для осознания возможности разумного использования достижений науки в 

дальнейшем развитии цивилизации; 



 

 

- формирование готовности современного выпускника основной школы к активной учебной дея-

тельности в информационно-образовательной среде общества, использованию методов познания  в 

практической деятельности, к расширению и углублению физических знаний и выбора физики как 

профильного предмета для продолжения образования; 

- организация экологического мышления и ценностного отношения к природе, осознание необхо-

димости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования; 

- понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, средств пе-

редвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияния их 

на окружающую среду; осознание возможных причин техногенных  и экологических катастроф; 

- формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и энергии, 

загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов; 

- овладение основами безопасного использования естественных и искусственных электрических и 

магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и искусственных ионизиру-

ющих излучений во избежание их вредного воздействия на  окружающую среду и организм чело-

века  

- развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных 

знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых явлений с целью сбере-

жения здоровья. 

 

Достижение целей рабочей программы по физике обеспечивается решением следующих  задач: 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации образовательно-

го процесса, взаимодействия всех его участников; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований,   проектной и учебно-

исследовательской деятельности; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, 

обеспечение их безопасности; 

- формирование позитивной мотивации обучающихся к учебной деятельности; 

- обеспечение  условий, учитывающих индивидуально-личностные особенности обучающихся; 

- совершенствование  взаимодействия учебных дисциплин на основе интеграции; 

- внедрение в учебно-воспитательный процесс современных образовательных технологий, форми-

рующих ключевые компетенции; 

- развитие дифференциации обучения; 

- знакомство обучающихся с методом научного познания и методами исследования объектов и 

явлений природы; 

- приобретение обучающимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых 

явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;- формирование у обучающихся 

умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и эксперимен-



 

 

тальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в прак-

тической жизни; 

- овладение обучающимися общенаучными понятиями: природное явление, эмпирически установ-

ленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки; 

- понимание обучающимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности 

науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека. 

Принципы  и подходы к формированию программы: 

Стандарт второго поколения (ФГОС) в сравнении со стандартом первого поколения предполагает  

деятельностный  подход к обучению, где главная цель: развитие личности обучащегося. Система 

образования отказывается от традиционного представления результатов обучения в виде знаний, 

умений и навыков. Формулировки стандарта указывают реальные виды деятельности, которыми 

следует овладеть к концу обучения, т. е. обучающиеся должны уметь учиться, самостоятельно до-

бывать знания, анализировать, отбирать нужную информацию, уметь контактировать в различ-

ных по возрастному составу группах. Оптимальное сочетание теории, необходимой для 

успешного решения  практических задач— главная идея УМК по физике системы учебника А. В. 

Перышкина «Физика» для  8 класса  и цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) для системы 

Windows. 

Общая характеристика учебного предмета: 

              Школьный курс физики — системообразующий для естественно-научных предметов, по-

скольку физические законы, лежащие в основе мироздания, являются основой содержания курсов 

химии, биологии, географии и астрономии. Физика вооружает школьников научным методом по-

знания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире. В 7 и 8 классах проис-

ходит знакомство с физическими явлениями, методом научного познания, формирование основ-

ных физических понятий, приобретение умений измерять физические величины, проводить лабо-

раторный эксперимент по заданной схеме.  

 Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса физики. 

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются: 

- сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творче-

ских способностей обучающихся; 

- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования до-

стижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к 

творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

- готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможно-

стями; 



 

 

- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного 

подхода; 

- формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, 

результатам обучения. 

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются: 

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной дея-

тельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельно-

сти, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретически-

ми моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на при-

мерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых ги-

потез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, 

образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в 

соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, 

находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием 

различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач; 

- развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности 

выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное 

мнение; 

- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами 

решения проблем; 

- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, пред-

ставлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Общими предметными результатами изучения курса являются: 

- умение пользоваться методами научного исследования явлений природы: проводить наблюде-

ния, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать измерений, представлять результаты 

измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физически-

ми величинами, объяснять результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей резуль-

татов измерений; 

- развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, раз-

личать причины и следствия, использовать физические модели, выдвигать гипотезы, отыскивать и 

формулировать доказательства выдвинутых гипотез. 

 

 

 



 

 

Основное содержание курса физики 8 класса. 

Тепловые явления  

Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Виды 

теплопередачи. Количество теплоты. Испарение и конденсация. Кипение. Влажность воздуха. 

Плавление и кристаллизация. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Экологические 

проблемы теплоэнергетики. 

Демонстрации: 

1.Принцип действия термометра. 

2.Теплопроводность различных материалов. 

3.Конвекция в жидкостях и газах. 

4.Теплопередача путем излучения. 

5.Явление испарения. 

6.Наблюдение конденсации паров воды на стакане со льдом. 

Лабораторные работы и опыты: 

1. Изучение явления теплообмена при смешивании холодной и горячей воды. 

2. Исследование процесса испарения. 

           3.Измерение влажности воздуха. 

. Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных дей-

ствий):   

 Наблюдать изменение внутренней энергии тела при теплопередаче и работе внеш-

них сил. Исследовать  явление теплообмена при смешивании холодной и горячей воды. 

Вычислять количество теплоты и удельную теплоемкость вещества при теплопередаче. 

Наблюдать изменения внутренней энергии воды в результате испарения. Вычислять коли-

чества теплоты в процессах теплопередачи при плавлении и кристаллизации, испарении и 

конденсации. Вычислять удельную теплоту плавления и парообразования вещества. Из-

мерять влажность воздуха. Обсуждать экологические последствия применения двигателей 

внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций. 

 

Электрические явления  

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. Закон сохране-

ния электрического заряда. Электрическое поле. Напряжение. Конденсатор. Энергия электриче-

ского поля. 

Постоянный электрический ток. Сила тока. Электрическое сопротивление. Электрическое 

напряжение. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон Ома для участка электрической 



 

 

цепи. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Правила безопасности при 

работе с источниками электрического тока. 

Демонстрации: 

1.Электризация тел. 

2.Два рода электрических зарядов. 

3.Устройство и действие электроскопа. 

4.Проводники и изоляторы. 

5.Электростатическая индукция. 

6.Источники постоянного тока. 

7.Измерение силы тока амперметром. 

8.Измерение напряжения вольтметром. 

Лабораторные работы и опыты: 

1.Опыты по наблюдению электризации тел при соприкосновении. 

2.Измерение силы электрического тока. 

3.Измерение электрического напряжения. 

4.Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения. 

5.Измерение электрического сопротивления проводника 

6. Изучение последовательного соединения проводников. 

 7.Изучение параллельного соединения проводников. 

    8.Измерение мощности электрического тока. 

 Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных дей-

ствий):   

 Наблюдать явления электризации тел при соприкосновении. Объяснять явления 

электризации тел и взаимодействия электрических зарядов. Исследовать действия элек-

трического поля на тела из проводников и диэлектриков. Собирать электрическую цепь. 

Измерять силу тока в электрической цепи, напряжение на участке цепи, электрическое со-

противление. Исследовать зависимость силы тока в проводнике от напряжения на его 

концах. Измерять работу и мощность тока электрической цепи. Объяснять явления нагре-

вания проводников электрическим током. Знать и выполнять правила безопасности при 

работе с источниками тока. 

Магнитные явления  

Постоянные магниты. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. Магнитное поле тока. 

Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель постоянного тока. Электро-

магнитная индукция. Электрогенератор. Трансформатор. 

Демонстрации: 

1.Опыт Эрстеда. 

2.Магнитное поле тока. 



 

 

3.Действие магнитного поля на проводник с током. 

4.Устройство электродвигателя. 

  

                Лабораторные работы и опыты: 

1. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных дей-

ствий):   

 Экспериментально изучать явления магнитного взаимодействия тел. Изучать яв-

ления намагничивания вещества. Исследовать  действие электрического тока в прямом 

проводнике на магнитную стрелку. Обнаруживать действие магнитного поля на провод-

ник с током. Обнаруживать магнитное взаимодействие токов. Изучать принцип действия 

электродвигателя. 

                          Световые явления 

Свет — электромагнитная волна. Прямолинейное распространение света. Отражение и преломле-

ние света. Плоское зеркало. Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Оптические 

приборы.  

Демонстрации: 

1.Прямолинейное распространение света. 

2.Отражение света. 

3.Преломление света. 

4.Ход лучей в собирающей линзе. 

5.Ход лучей в рассеивающей линзе. 

6.Получение изображений с помощью линз. 

Лабораторные работы и опыты: 

1. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. 

2. Получение изображений с помощью собирающей линзы. 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных дей-

ствий):   

Экспериментально изучать явление электромагнитной индукции. Получать пере-

менный ток вращением катушки в магнитном поле. Экспериментально изучать явление 

отражения света. Исследовать свойства изображения в зеркале. Измерять фокусное рас-

стояние собирающей линзы. Получать изображение с помощью собирающей линзы.  

 

Планируемые результаты изучения курса физики основной школы 

Выпускник должен: 



 

 

- использовать термины: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, 

электрическое поле, магнитное поле; 

- понимать смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, 

удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, элек-

трическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, 

фокусное расстояние линзы; 

- понимать смысл физических законов:  сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения 

электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля—Ленца, прямолинейного 

распространения света, отражения света; 

- описывать и объяснять физические явления:  теплопроводность, конвекция, излучение, испа-

рение, конденсация, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие 

электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с то-

ком, тепловое действие тока, отражение, преломление  света. 

 

Выпускник должен уметь: 

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических 

величин:  температура, влажность воздуха, сила тока, напряжение, электрического сопротивление, 

работа и мощность электрического тока; 

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 

эмпирические зависимости:  температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряже-

ния на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения све-

та; 

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

- приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых, электромаг-

нитных и световых явлениях; 

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного содержания с исполь-

зованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, 

компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах 

(словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем; 

- познакомиться с примерами использования базовых знаний и навыков в практической дея-

тельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования транс-

портных средств, электробытовых приборов, электронной техники; контроля за исправностью 

электропроводки, газовых приборов в квартире.  

Тематическое планирование. 

№

  

Наименование раз-

делов и тем уроков 

Всего 

часов 

Лабораторные   работы (тема) Контрольные работы 

(тема) 

Да-

та 



 

 

1. Тепловые явления. 26 №1 .Сравнение количеств тепло-

ты при смешивании воды различ-

ной температуры. 

№2 Измерение относительной 

влажности воздуха. 

 

Контрольная работа №1 по те-

ме «Тепловые явления».    

Контрольная работа №2 по те-

ме: «Изменение агрегатных 

состояний вещества» 

 

2. Электрические яв-

ления. 

23 №3 Сборка электрической цепи и 

измерение силы тока. 

№4Измерение напряжения на 

различных участках цепи. 

 №5,6.Регулирование силы 

тока реостатом. Определение 

сопротивления проводника. 

№7.Измерение мощности и 

работы тока в электрической 

лампе. 

Контрольная работа №3 по те-

ме «Электрические явления.  

Электрический ток». 

 

3. Магнитные явле-

ния. 

6 №8.Сборка электромагнита и 

испытание его действия.  

№9 Изучение устройства и 

принципа действия электро-

двигателя постоянного тока 

(по модели).  

  

4. Световые яв-

ления. 

10 №10 Получение изображение 

при помощи линзы. 

 

Контрольная работа №4 по 

теме «Световые явления». 

 

5 Повторение 3  Итоговая контрольная работа  

 Итого  68 ч. 10  4  

 

Поурочное планирование 

№ 

п/п  

Тема урока 

 

Тип урока  Планируемые результаты 

(в соответствии с ФГОС) 

 Понятия Предметные 

результаты 

УУД Личностные 

результаты 

1 2 3 4 5 6 7 

 Тема 1. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (26 часов) 



 

 

1/1 Техника 

безопасности в 

кабинете физики. 

Повторение: 

энергия, виды 

механической 

энергии. 

Повторе-

ние  

Понятие ме-

ханической 

энергии. 

умения применять 

теоретические знания 

по физике на практи-

ке, решать физиче-

ские задачи на при-

менение полученных 

знаний; 

строить логи-

ческое рас-

суждение, 

включающее 

установление 

причинно-

следственных 

связей. 

осознание важ-

ности физиче-

ского знания 

2/2 Тепловое 

равновесие. 

Температура. 

Внутренняя 

энергия. 

Изучение 

нового ма-

териала  

Температура, 

тепловое рав-

новесие, теп-

ловое движе-

ние,  внутрен-

няя энергия. 

Умение различать 

виды энергии, изме-

рять температуру, 

анализировать   вза-

имное превращение 

различных видов 

энергии  

Закрепление 

умений изме-

рять физиче-

ские величи-

ны. 

убежденность в 

возможности 

познания при-

роды, развитие 

внимательно-

сти, аккуратно-

сти. 

3/3 Способы 

изменения 

внутренней 

энергии. Работа и 

теплопередача. 

Изучение 

нового ма-

териала  

Внутренняя 

энергия, со-

вершение  ра-

боты, тепло-

передача. 

Умение приводить 

примеры изменения 

внутренней энергии 

путем совершения 

работы, теплообмена. 

Различать эти спосо-

бы. 

Умение рабо-

тать с текстом, 

анализировать 

результаты 

опытов, ис-

пользование 

информаци-

онных ресур-

сов (презента-

ции)  

осуществлять 

взаимный кон-

троль, устанав-

ливать разные 

точки зрения, 

принимать ре-

шения. 

4/4 Виды 

теплопередачи. 

Теплопроводность. 

Комбини-

рованный   

Теплопровод-

ность 

Умение различать 

виды теплопередачи, 

знать их особенности 

овладение 

УУД на при-

мерах гипотез 

для объясне-

ния известных 

фактов  

устанавливать 

причинно-

следственные 

связи, строить 

логическое рас-

суждение. 

5/5 Конвекция. 

Излучение. 

Комбини-

рованный  

Конвекция, 

излучение. 

участвовать в дискус-

сии, кратко и точно 

отвечать на вопросы, 

использовать спра-

вочную литературу и 

другие источники . 

Овладение 

навыками са-

мостоятельно-

го приобрете-

ния новых 

знаний. 

Формирование 

положительной 

мотивации к 

поиску инфор-

мации 

6/6  Примеры 

теплопередачи в 

природе и в 

технике.. 

Повторе-

ние и 

обобщение  

Внутренняя 

энергия, теп-

лообмен, виды 

теплообмена. 

самостоятельность в 

приобретении новых 

знаний и практиче-

ских умений. 

 

Анализиро-

вать виды 

теплообмена, 

встречающие-

ся в природе и 

технике.  

Формирование 

познавательных 

интересов.  

7/7 Количество 

теплоты.  

Удельная 

теплоемкость 

вещества. 

Изучение 

нового ма-

териала 

Количество 

теплоты, мас-

са,  удельная 

теплоемкость, 

джоуль, раз-

ность темпе-

ратур. 

Понимать физиче-

ский смысл удельной 

теплоемкости. 

развитие уме-

ния выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника. 

Формирование 

убежденности в 

возможности 

познания при-

роды и описа-

ние ее с помо-

щью математи-

ческого аппара-

та.  

8/8 Расчет количества 

теплоты, 

необходимого для 

Повторе-

ние  

Количество 

теплоты, мас-

са,  удельная 

теплоемкость, 

Использовать форму-

лу количества тепло-

ты, количественный 

анализ зависимости Q 

умение рабо-

тать с буквен-

ными выраже-

ниями. 

делать умоза-

ключения в 

формировании 

практических 



 

 

нагревания тела 

или выделяемого 

телом при 

охлаждении  

джоуль, раз-

ность темпе-

ратур. 

от массы, разности 

температур и рода 

вещества.  

 

умений. 

9/9 Лабораторная 

работа № 

1"Сравнение 

количеств теплоты 

при смешивании 

воды разной 

температуры" 

Закрепле-

ние  

Количество 

теплоты,  мас-

са, температу-

ра, теплооб-

мен. 

Измерение темпера-

туры, перевод единиц 

измерения в систему 

СИ 

Развитие уме-

ний работать с 

таблицами, 

количествен-

ные расчеты, 

использование 

округления в 

физике. 

Развитие уме-

ний целепола-

гания, разра-

ботки хода экс-

перимента, 

умений делать 

выводы и их 

логически объ-

яснять. 

10/

10 

Решение задач на 

расчет количества 

теплоты, 

нахождение 

удельной 

теплоемкости 

вещества. 

Закрепле-

ние  

Количество 

теплоты,  мас-

са, температу-

ра, теплооб-

мен.  

участвовать в дискус-

сии, использовать 

справочную литера-

туру и другие источ-

ники информации. 

освоение при-

емов действий 

в различных 

ситуациях. 

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

11/

11 

Энергия топлива.  Изучение 

нового ма-

териала  

Сгорание топ-

лива. 

Энергия сго-

рания топлива 

. Расчет количества 

теплоты, выделяюще-

гося при полном сго-

рании топлива. 

приобретение 

опыта в ис-

пользовании 

таблиц, рабо-

ты со степе-

нями.  

Формирование 

аккуратности 

при решении 

задач . 

12/

12 

Закон сохранения 

и 

превращения 

энергии в 

механических 

и тепловых 

процессах. 

Обобщение 

и повторе-

ние 

Внутренняя 

энергия, коли-

чество тепло-

ты, закон со-

хранения 

энергии в теп-

ловых процес-

сах. 

Умение применять 

знания по данной те-

ме в различных ситу-

ациях. 

Приобретение 

опыта анализа 

информации 

для решения 

поставленных 

задач. 

формирование 

мотивации об-

разовательной 

деятельности. 

13/

13 

Контрольная 

работа № 

1"Тепловые 

явления"  

Контроль 

знаний и 

умений 

  овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти.  

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения. 

14/

14 

 Различные 

агрегатные 

состояния 

вещества. 

Комбини-

рованный  

Агрегатные 

состояния ве-

щества, моле-

кулярное 

строение. 

 

Умение различать 

агрегатные состояния 

вещества и объяснять 

это различие с точки 

зрения молекулярно-

го строения. 

Умение си-

стематизиро-

вать знания в 

виде таблицы. 

Умение рабо-

тать с тексто-

вой информа-

цией. 

формирование 

познавательных 

интересов. 

15/

15 

Плавление и 

кристаллизация 

кристаллических 

Изучение 

нового ма-

териала 

Кристаллиза-

ция и плавле-

ние, графиче-

ское пред-

Понимание и способ-

ность объяснять яв-

ления плавления и 

кристаллизации, их 

овладение 

УУД для объ-

яснения из-

вестных фак-

развитие уме-

ний и навыков 

применения 

полученных 



 

 

тел.  ставление 

тепловых 

процессов. 

графическое пред-

ставление. 

тов знаний для ре-

шения графиче-

ских задач  

16/

16 

Удельная теплота 

плавления. 

Комбини-

рованный  

Количество 

теплоты, 

удельная теп-

лота плавле-

ния,  масса, 

энергия, теп-

лообмен. 

Понимание физиче-

ского смысла удель-

ной теплоты плавле-

ния, решение про-

стейших количе-

ственных задач, ана-

лиз взаимосвязи меж-

ду количеством теп-

лоты, необходимой 

для плавления, мас-

сой тела и его удель-

ной теплотой плавле-

ния. 

освоение при-

емов действий 

в нестандарт-

ных ситуаци-

ях, овладение 

эвристически-

ми методами 

решения про-

блем. 

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников на 

основе лич-

ностно ориен-

тированного 

подхода. 

17/

17 

Испарение и 

конденсация. 

Комбини-

рованный  

Количество 

теплоты, па-

рообразование 

и конденса-

ция, испаре-

ние, кипение, 

температура 

кипения. 

Уметь объяснять 

причины парообразо-

вания и конденсации, 

изменение внутрен-

ней энергии в этих 

процессах. 

 

  выражать свои 

мысли и описы-

вать действия в 

устной и пись-

менной речи 

18/

18 

Относительная 

влажность воздуха 

и ее измерение. 

 Повторе-

ние и за-

крепление  

Абсолютная 

влажность, 

давление, от-

носительная 

влажность, 

приборы для 

измерения 

влажности. 

Умение пользоваться 

психрометрической 

таблицей, умение 

рассчитывать влаж-

ность воздуха. 

формирование 

умений рабо-

тать с психро-

метрической 

таблицей.  

 

19/

19 

Лабораторная 

работа № 2 

"Измерение 

относительной 

влажности воздуха 

с помощью 

термометра" 

Закрепле-

ние  

Относитель-

ная влаж-

ность, цена 

деления, по-

грешность 

измерения, 

психрометри-

ческая табли-

ца. 

Овладение навыками 

прямых измерений, 

нахождения цены де-

ления, относительной 

влажности воздуха. 

Овладение 

навыками ор-

ганизации 

учебной дея-

тельности. 

соблюдать тех-

нику безопас-

ности, ставить 

проблему, вы-

двигать гипоте-

зу,  самостоя-

тельно прово-

дить измерения.  

 

20/

20 

Кипение,  

удельная теплота 

парообразования 

Изучение 

нового ма-

териала 

Кипение и 

конденсация, 

температура 

кипения, 

удельная теп-

лота парооб-

разования. 

Понимать физиче-

ский смысл удельной 

теплоты парообразо-

вания, умение читать 

и строить графики 

тепловых процессов. 

формирование 

умений отста-

ивать свои 

взгляды и 

убеждения, 

вести дискус-

сию. 

Умение аргу-

ментировать 

свою точку зре-

ния, работать в 

коллективе. 

21/

21 

Решение задач на 

расчет количества 

теплоты при 

агрегатных 

переходах. 

Закрепле-

ние  

удельная теп-

лота плавле-

ния, удельная 

теплота паро-

образования, 

уравнение 

теплового ба-

ланса 

умения и навыки 

применять получен-

ные знания для реше-

ния практических за-

дач повседневной 

жизни 

осуществлять 

взаимный 

контроль,  

оказывать в 

сотрудниче-

стве необхо-

димую взаи-

мопомощь; 

формироваие 

познавательных 

интересов и  

интеллектуаль-

ных способно-

стей учащихся 



 

 

 формулиро-

вать и осу-

ществлять 

этапы реше-

ния задач 

 

22/

22 

Преобразования 

энергии в 

тепловых 

машинах. 

Двигатель 

внутреннего 

сгорания. 

Комбини-

рованный  

Двигатель 

внутреннего 

сгорания. 

 

Понимание принципа 

действия теплового 

двигателя, безопасное 

использование. 

Обсуждать 

экологические 

последствия 

применения 

тепловых дви-

гателей.   

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения. 

23/

23 

Паровая турбина. 

КПД теплового 

двигателя. 

Экологические 

проблемы 

теплоэнергетики.  

Изучение 

нового ма-

териала 

Паровая тур-

бина, нагрева-

тель, холо-

дильник, КПД 

теплового 

двигателя, 

работа газа 

при расшире-

нии. 

Понимание принципа 

действия паровой 

турбины,  овладение 

математическими 

расчетами. 

приобретение 

опыта само-

стоятельного 

поиска, анали-

за и отбора 

информации; 

 

понимание 

смысла физиче-

ских законов, 

раскрывающих 

связь изучен-

ных явлений; 

 

24/

24 

Повторение темы 

"Тепловые 

явления" 

Обобщение 

и повторе-

ние 

Агрегатные 

состояния ве-

щества, закон 

сохранения 

энергии в теп-

ловых процес-

сах. 

Овладение разнооб-

разными способами 

выполнения расчетов 

для нахождения неиз-

вестной величины. 

освоение при-

емов действий 

в нестандарт-

ных ситуаци-

ях,  

мотивация об-

разовательной 

деятельности . 

 

25/

25 

Контрольная 

работа № 

2"Изменение 

агрегатных 

состояний 

вещества"  

Контроль 

знаний и 

умений 

  овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти. 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

26/

26 

Анализ ошибок 

контрольной 

работы и 

коррекция УУД. 

Коррекция 

УУД  

  Самоанализ и 

самоконтроль 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

 Тема 2. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ (23 часа) 

27/

1 

Электризация тел. 

Электрический 

заряд. Два вида 

зарядов. 

Изучение 

нового ма-

териала 

Способы элек-

тризации, вза-

имодействие 

зарядов. 

Умение различать 

электрические явле-

ния, объяснять взаи-

модействие заряжен-

ных тел. 

формирование 

умений пред-

ставлять и от-

стаивать свои 

взгляды и 

убеждения, 

вести дискус-

сию. 

соблюдать тех-

нику безопас-

ности, ставить 

проблему, вы-

двигать гипоте-

зу,  делать умо-

заключения. 

28/ Электрическое 

поле. Проводники, 

Комбини-

рованный  

Ш.Кулон, 

Электриче-

Умение исследовать 

действия электриче-

Формирова-

ние умений 

Формирование 

познавательных 



 

 

2 диэлектрики и 

полупроводники. 

ское поле, 

электрон, за-

ряд, силовое 

воздействие. 

ского поля на тела из 

проводников и ди-

электриков. 

устанавливать 

факты, разли-

чать причины 

и следствия.  

интересов, ин-

теллектуальных 

способностей  

учащихся. 

29/

3 

Строение атома. Комбини-

рованный  

Вещество, мо-

лекула, атом, 

ядро, протон, 

нейтрон, элек-

трон, 

ион.  

Понимание модели 

строения вещества. 

формирование 

умений стро-

ить модели и 

выдвигать ги-

потезы. 

Формирование 

умений участ-

вовать в дис-

куссии, кратко 

и точно отве-

чать на вопро-

сы. 

30/

4 

Объяснение 

электризации тел. 

Повторе-

ние и за-

крепление  

закон сохра-

нения заряда, 

электризация, 

взаимодей-

ствие зарядов. 

Формирование спо-

собности объяснять 

явления электризации 

тел. 

формирование 

умений отста-

ивать свои 

взгляды и 

убеждения, 

вести дискус-

сию. 

Формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, учите-

лю, результатам 

обучения. 

31/

5 

Постоянный 

электрический ток. 

Электрические 

цепи. Правила 

безопасности при 

работе с 

источниками 

электрического 

тока.  

Комбини-

рованный  

Электриче-

ский ток, ис-

точник тока, 

гальваниче-

ский элемент.  

Понимание принципа 

действия источников 

тока, механической 

аналогии электриче-

ского тока. 

анализировать 

и перерабаты-

вать получен-

ную инфор-

мацию, нахо-

дить ответы 

на поставлен-

ные вопросы и 

излагать еѐ. 

 

развитие круго-

зора  

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников на 

основе лич-

ностно ориен-

тированного 

подхода. 

32/

6 

Электрический ток 

в металлах. 

Действия 

электрического 

тока. 

Комбини-

рованный  

Кристалличе-

ское строение 

металлов, сво-

бодные заря-

ды, действия 

тока, 

Понимание причин 

возникновения элек-

трического тока в ме-

таллах на основе их 

строения, обнаруже-

ние тока по его дей-

ствиям 

Овладение 

эксперимен-

тальными ме-

тодами обна-

ружения элек-

трического 

тока. 

формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, учите-

лю; 

отношение к 

физике . 

33/

7 

Сила тока. 

Измерение силы 

тока, амперметр. 

Изучение 

нового ма-

териала 

Сила тока, 

взаимодей-

ствие провод-

ников с током, 

ампер, ампер-

метр. 

Выполнение расчетов 

по формуле силы то-

ка, перевод единиц в 

СИ, 

формирование уме-

ний по пользованию 

амперметром. 

формирование 

умений пред-

ставлять и от-

стаивать свои 

взгляды и 

убеждения, 

вести дискус-

сию. 

 

34/

8 

 Лабораторная     

работа № 3 

"Сборка 

электрической 

цепи и измерение 

силы тока в ее 

различных 

участках". 

Закрепле-

ние  

Последова-

тельное со-

единение, ис-

точник тока, 

резистор, 

ключ, соеди-

нительные 

провода… 

Овладение навыками 

по сборке электриче-

ской цепи, измерения 

силы тока на различ-

ных участках цепи. 

Овладение 

навыками ор-

ганизации 

учебной дея-

тельности. 

развитие вни-

мания, собран-

ности и акку-

ратности. 

35/ Электрическое 

напряжение.  

Изучение 

нового ма-

Работа элек-

трического 

Овладение навыками 

по сборке электриче-

Овладение 

навыками ор-

соблюдать тех-

нику безопас-



 

 

9 Лабораторная ра-

бота  

№ 4. Измерение 

напряжения на 

различных участ-

ках цепи. 

териала тока, заряд, 

напряжение, 

Вольт, вольт-

метр, парал-

лельное со-

единение.  

ской цепи,  измерения 

напряжения на раз-

личных участках це-

пи. 

ганизации 

учебной дея-

тельности 

ности, ставить 

проблему, про-

водить измере-

ния, делать 

умозаключения 

 

36/

10 

Электрическое 

сопротивление 

проводников. 

Комбини-

рованный  

Электриче-

ское сопро-

тивление. Ом. 

 

Умение пользоваться 

методами научного 

исследования.  

уметь выра-

жать свои 

мысли и спо-

собности вы-

слушивать 

собеседника, 

понимать его 

точку зрения.  

убежденность в 

возможности 

познания при-

роды. 

37/

11 

Закон Ома для 

участка цепи. 

Изучение 

нового ма-

териала  

Закон Ома для 

участка цепи. 

Вольт-

амперная ха-

рактеристика 

проводника. 

 Овладение 

УУД на при-

мерах гипотез 

для объясне-

ния результа-

тов экспери-

мента. 

Развитие уме-

ния выражать 

свои мысли. 

38/

12 

Расчет 

сопротивления 

проводников. 

Комбини-

рованный  

Удельное со-

противление 

проводника, 

сопротивле-

ние, длина, 

площадь, сила 

тока, напря-

жение. 

овладение экспери-

ментальными мето-

дами исследования 

зависимости сопро-

тивления проводника 

от геометрических 

размеров и материала. 

Формирова-

ние умений 

представлять 

и отстаивать 

свои взгляды 

и убеждения. 

Формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, учите-

лю, авторам 

открытий и 

изобретений. 

39/

13 

Реостаты. 

Лабораторная 

работа № 

5,6"Регулирование 

силы тока 

реостатом", 

"Определение 

сопротивления 

проводника при 

помощи 

амперметра и 

вольтметра". 

Закрепле-

ние  

Сила тока, 

напряжение, 

сопротивле-

ние, ампер-

метр, вольт-

метр, после-

довательное и 

параллельное 

соединение 

проводников.  

Умение измерять  

(косвенно) сопротив-

ление проводника, 

определять цену де-

ления и погрешность 

измерений. 

Овладение 

навыками ор-

ганизации 

учебной дея-

тельности. 

самостоятель-

ность в приоб-

ретении новых 

знаний и прак-

тических уме-

ний; 

40/

14 

Последовательное 

соединение 

проводников. 

Изучение 

нового ма-

териала 

Сила тока, 

напряжение, 

сопротивле-

ние. 

 Умение использовать 

полученные знания, 

умения и навыки в 

повседневной жизни. 

Овладение 

навыками 

предвидеть 

возможные 

результаты 

своих дей-

ствий. 

формирование 

самостоятель-

ности в приоб-

ретении новых 

знаний и прак-

тических уме-

ний. 

41/

15 

Параллельное 

соединение 

проводников 

Комбини-

рованный  

Сила тока, 

напряжение 

сопротивле-

ние. 

Понимание смысла 

основных физических 

законов и умение 

применять их на 

практике. 

Овладение 

навыками 

предвидеть 

возможные 

результаты 

своих дей-

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников на 

основе лич-

ностно ориен-



 

 

ствий. тированного 

подхода. 

 

42/

16 

Решение задач на 

применение закона 

Ома для участка 

цепи, параллель-

ное и последова-

тельное соедине-

ние проводников. 

Закрепле-

ние  

Сила тока, 

напряжение, 

сопротивле-

ние, закон 

Ома для 

участка цепи. 

Овладение разнооб-

разными способами 

выполнения расчетов 

для нахождения неиз-

вестной величины. 

Овладение 

навыками ор-

ганизации 

учебной дея-

тельности. 

самостоятель-

ность в приоб-

ретении новых 

знаний и прак-

тических уме-

ний. 

43/

17 

Работа и мощность 

электрического 

тока 

Изучение 

нового ма-

териала 

Работа и мощ-

ность элек-

трического 

тока, закон 

Джоуля-

Ленца, джо-

уль, ватт. 

Развитие мышления 

на основе умения 

устанавливать факты, 

различать причины и 

следствия, выводить 

физические законы. 

формирование 

умений пред-

ставлять и от-

стаивать свои 

взгляды и 

убеждения, 

вести дискус-

сию. 

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников . 

44/

18 

Лабораторная 

работа № 7 

"Измерение 

мощности и 

работы тока в 

электрической 

лампе". 

Закрепле-

ние  

 Умение измерять си-

лу тока и напряжение, 

рассчитывать работу 

и мощность тока. 

овладение 

навыками 

предвидеть 

возможные 

результаты 

своих дей-

ствий; 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения. 

45/

19 

Нагревание про-

водников электри-

ческим током. За-

кон Джоуля-

Ленца. 

Изучение  

нового ма-

териала 

Закон Джоу-

ля-Ленца. 

Понимание причин 

нагревания провод-

ников электрическим 

током. 

Овладение 

УУД на при-

мерах гипотез 

для объясне-

ния результа-

тов экспери-

мента . 

сформирован-

ность познава-

тельных инте-

ресов, интел-

лектуальных и 

творческих спо-

собностей  

46/

20 

Конденсатор. 

Энергия электри-

ческого поля. 

Изучение  

нового ма-

териала 

Конденсатор, 

энергия элек-

трического 

поля. 

Понимание примене-

ния конденсатора для 

получения электриче-

ской энергии. 

анализировать 

и перерабаты-

вать получен-

ную инфор-

мацию, нахо-

дить ответы 

на поставлен-

ные вопросы и 

излагать еѐ. 

 

Формирование 

умений участ-

вовать в дис-

куссии, кратко 

и точно отве-

чать на вопросы 

47/

21 

Короткое 

замыкание. 

Предохранители. 

Лампа 

накаливания 

Повторе-

ние  

Короткое за-

мыкание. 

Предохрани-

тели. Правила 

безопасности 

при работе с 

источниками 

электрическо-

го тока. 

Понимание смысла 

закона Джоуля-

Ленца. 

приобретение 

опыта само-

стоятельного 

поиска, анали-

за и отбора 

информации с 

использовани-

ем различных 

источников . 

самостоятель-

ность в приоб-

ретении новых 

знаний и прак-

тических уме-

ний. 

 

48/

22 

Решение задач по 

теме 

Обобщение 

и повторе-

ние  

 Знание законов, уме-

ние их объяснять, на 

основании теоретиче-

ских знаний . 

Освоение 

приемов дей-

ствий в не-

стандартных 

формирование 

умения выра-

жать свои мыс-

ли и способно-



 

 

электрический ток. ситуациях, 

овладение эв-

ристическими 

методами ре-

шения про-

блем. 

сти выслуши-

вать собеседни-

ка. 

49/

23 

Контрольная 

работа № 3 по 

теме 

"Электрические 

явления. 

Электрический 

ток" 

Контроль 

знаний и 

умений 

  овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

 Тема 3. МАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ (6 часов) 

50/

1 

 Магнитное поле. 

Магнитное поле 

прямого тока. 

Комбини-

рованный  

 Магнитное 

поле, силовые 

линии, взаи-

модействие 

проводников с 

током, маг-

нитные силы. 

Умение описывать 

магнитное поле гра-

фически, словесно. 

использование 

различных 

источников 

для решения 

познаватель-

ных задач. 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения . 

 

51/

2 

Магнитное поле 

катушки с током. 

Электромагниты и 

их применение. 

Изучение 

нового ма-

териала 

Магниты, 

магнитные 

полюса, элек-

тромагнит, 

сердечник. 

Владение экспери-

ментальными мето-

дами исследования 

зависимости магнит-

ного поля катушки от 

силы тока, числа вит-

ков и наличия сер-

дечника. 

Овладение 

навыками са-

мостоятельно-

го приобрете-

ния новых 

знаний, орга-

низации учеб-

ной  деятель-

ности. 

Сформирован-

ность познава-

тельных инте-

ресов, интел-

лектуальных и 

творческих спо-

собностей уча-

щихся. 

52/

3 

Лабораторная ра-

бота № 8 "Сборка 

электромагнита и 

испытание его 

действия" 

Закрепле-

ние 

Электромаг-

нит, электро-

магнитное ре-

ле. 

 овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти. 

соблюдать тех-

нику безопас-

ности, ставить 

проблему, вы-

двигать гипоте-

зу,  самостоя-

тельно прово-

дить измерения, 

делать умоза-

ключения само-

стоятельность в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

 

53/

4 

Постоянные маг-

ниты. Взаимодей-

ствие магнитов. 

Закрепле-

ние   

 Магнит, се-

верный по-

люс, южный 

полюс, маг-

нитное поле, 

силовые ли-

нии, взаимо-

действие маг-

Понимание и способ-

ность объяснять вза-

имодействие магни-

тов. 

приобретение 

опыта само-

стоятельного 

поиска, анали-

за и отбора 

информации с 

использовани-

ем различных 

формирование 

ценностных 

отношений к 

авторам откры-

тий, изобрете-

ний, 

уважение к 

творцам науки 



 

 

нитов, маг-

нитное поле, 

магнитное 

действие. 

источников. и техники . 

54/

5 

Магнитное поле 

Земли. 

Комбини-

рованный  

магнитное по-

ле, силовые 

линии,  маг-

нитное поле 

Земли. 

Понимание и способ-

ность объяснять по-

ведение компаса в 

магнитном поле Зем-

ли. 

овладение ос-

новами реали-

зации проект-

но-

исследова-

тельской дея-

тельности. 

формирование 

ценностных 

отношений к 

авторам откры-

тий, изобрете-

ний. 

 

55/

6 

Действие магнит-

ного поля на про-

водник с током. 

Электрический 

двигатель. Лабора-

торная работа №9 

Изучение электри-

ческого двигателя 

постоянного тока ( 

на модели). 

Закрепле-

ние  

Сила Ампера, 

электрический 

двигатель, 

Б.С. Якоби. 

КПД электро-

двигателя. 

Понимание принципа 

действия электродви-

гателя и способов 

обеспечения безопас-

ности при его исполь-

зовании. 

овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти, умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты 

своих дей-

ствий; 

формирование 

ценностных 

отношений к 

авторам откры-

тий, изобрете-

ний, 

уважение к 

творцам науки 

и техники . 

 Тема 4. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (10 часов) 

56/

1 

Источники света Изучение 

нового ма-

териала  

Источник све-

та, точечный 

источник.  

 адекватно 

оценивать 

свои возмож-

ности дости-

жения цели 

определѐнной 

сложности. 

 

развитие моно-

логической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и спо-

собности вы-

слушивать со-

беседника.  

57/

2 

Прямолинейное 

распространение 

света 

Закрепле-

ние  

прямолиней-

ное распро-

странение све-

та, образова-

ние тени и 

полутени, 

солнечные и 

лунные затме-

ния. 

Овладение навыками 

геометрического по-

строения тени и полу-

тени , понимание фи-

зической природы 

солнечных и лунных 

затмений. 

формирование 

умений вос-

принимать, 

перерабаты-

вать и предъ-

являть ин-

формацию. 

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников на 

основе лич-

ностно ориен-

тированного 

подхода. 

 

58/

3 

Отражение света. 

Законы отражения  

Изучение 

нового ма-

териала 

Угол падения, 

угол отраже-

ния, закон от-

ражения света, 

отражающая 

поверхность, 

обратимость 

световых лу-

чей. 

Понимание и способ-

ность объяснять  от-

ражение света, пони-

мание смысла закона 

отражения света. 

Формирова-

ние умения 

выражать свои 

мысли и спо-

собности вы-

слушивать 

собеседника.  

Самостоятель-

ность в приоб-

ретении прак-

тических уме-

ний. 

59/

4 

Плоское зеркало. 

Зеркальное и рас-

сеянное отражение 

света 

Комбини-

рованный  

зеркальное и 

рассеянное 

отражение, 

равное отра-

Геометрическое по-

строение зеркального 

отражения, умение 

объяснять свойства 

овладение 

УУД для объ-

яснения из-

вестных фак-

отработка 

навыков обра-

щения с лабо-

раторным обо-



 

 

жение, сим-

метричное 

отражение. 

зеркального отраже-

ния.  

тов . рудованием 

на практике  

60/

5 

Преломление све-

та.  

Комбини-

рованный  

Падающий 

луч, прелом-

ленный луч, 

угол падения, 

угол прелом-

ления, пре-

ломляющая 

поверхность, 

оптически бо-

лее плотная 

среда, оптиче-

ски менее 

плотная среда, 

граница раз-

дела двух 

сред. 

 

применять получен-

ные знания для реше-

ния практических за-

дач повседневной 

жизни 

выводить из экспери-

ментальных фактов и 

теоретических моде-

лей физические зако-

ны 

развитие мо-

нологической 

и диалогиче-

ской речи, 

умения выра-

жать свои 

мысли и спо-

собности вы-

слушивать 

собеседника, 

понимать его 

точку зрения, 

признавать 

право другого 

человека на 

иное мнение; 

мотивация об-

разовательной 

деятельности 

школьников на 

основе лич-

ностно ориен-

тированного 

подхода 

61/

6 

Линзы. Изображе-

ния, даваемые 

линзами. 

Изучение 

нового ма-

териала  

Линза, соби-

рающая, рас-

сеивающая, 

оптический 

центр линзы, 

фокус, фокус-

ное расстоя-

ние, главная 

оптическая 

ось, ход лу-

чей. 

Геометрическое по-

строение хода основ-

ных лучей, проходя-

щих через линзу, 

умение различать 

линзы. 

приобретение 

опыта само-

стоятельного 

поиска, анали-

за и отбора 

информации; 

развитие моно-

логической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и спо-

собности вы-

слушивать со-

беседника 

 

62/

7 

Лабораторная ра-

бота №9 "Получе-

ние изображения 

при помощи лин-

зы" 

Закрепле-

ние  

Линза, экран, 

рабочее поле, 

цена деления, 

расстояние, 

величина 

изображения. 

Умение измерять фо-

кусное расстояние 

линзы, получать 

изображения, давае-

мые линзами. 

формулиро-

вать и осу-

ществлять 

этапы выпол-

нения работы 

 соблюдать тех-

нику безопас-

ности, произво-

дить измерения, 

выражать свои 

мысли, слушать 

собеседника, 

делать выводы. 

63/

8 

Фокусное расстоя-

ние  и оптическая 

сила линзы. Опти-

ческие приборы. 

 

 

Комбини-

рованный  

Фокус, фокус-

ное расстоя-

ние, диоптрия, 

обратная про-

порциональ-

ность. 

умение измерять оп-

тическую силу линзы, 

понимание физиче-

ского смысла оптиче-

ской силы линзы. 

задавать во-

просы, необ-

ходимые для 

организации 

собственной 

деятельности 

и сотрудниче-

ства  

 

воспитывать 

самостоятель-

ность в приоб-

ретении прак-

тических уме-

ний  

64/

9 

 Глаз и зрение. Оч-
ки 

Комбини-

рованный   

Глаз как опти-

ческая систе-

ма, близору-

кость, дально-

зоркость, ак-

комодация, 

очки. 

умения и навыки 

применять получен-

ные знания для реше-

ния практических за-

дач повседневной 

жизни 

знания о природе 

важнейших физиче-

ских явлений окру-

осуществлять 

взаимный 

контроль и 

оказывать в 

сотрудниче-

стве необхо-

димую взаи-

мопомощь; 

адекватно ис-

формирование 

ценностных 

отношений друг 

к другу, учите-

лю, авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

 



 

 

жающего мира и по-

нимание смысла фи-

зических законов, 

раскрывающих связь 

изученных явлений; 

пользовать 

речь для пла-

нирования и 

регуляции 

своей дея-

тельности; 

овладение ос-

новами реали-

зации проект-

но-

исследова-

тельской дея-

тельности 

65/

10 

Контрольная ра-
бота № 4 "Свето-
вые явления" 

Контроль 

знаний и 

умений  

  овладение 

навыками са-

моконтроля и 

оценки ре-

зультатов сво-

ей деятельно-

сти, умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты 

своих дей-

ствий; 

формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

66 Решение задач по 

теме  «Тепловые 

явления» 

повторение 

темы «Теп-

ловые яв-

ления» 

 умения применять 

теоретические знания 

по физике на практи-

ке, решать физиче-

ские задачи.  

давать опре-

деление поня-

тиям; 

строить логи-

ческое рас-

суждение 

систематизация 

изученного ма-

териала 

осознание важ-

ности физиче-

ского знания 

67 Итоговая 

контрольная 

работа 

Контроль 

знаний и 

умений 

   систематизация 

изученного ма-

териала 

осознание важ-

ности физиче-

ского знания 

68 Повторительно-

обобщающий урок 

Повторе-

ние основ-

ных тем 8 

класса 

   систематизация 

изученного ма-

териала 

осознание важ-

ности физиче-

ского знания 

            

   

 

УМК «Физика. 8 класс» 

1. Физика. 8 класс. Учебник (автор А. В. Перышкин), Дрофа 2017г. 

2. Физика. 8 класс. Л. А. Кирик.  Разноуровневые самостоятельные и контрольные 

работы. ФГОС. ИЛЕКСА 2019г.  



 

 

3.Физика. Дидактические материалы. 8 класс (авторы А. Е. Марон, Е. А. Марон), Дро-

фа 2017г.  

     4.Электронное приложение к учебнику. 

Электронные учебные издания: 

1. Физика. Библиотека наглядных пособий. 7—11 классы (под редакцией Н. К. Хан-

нанова).  

 

2. Лабораторные работы по физике. 8 класс (виртуальная физическая лаборатория).  

 

Список наглядных пособий: 

Таблицы общего назначения 

1. Международная система единиц (СИ).  

2. Приставки для образования десятичных кратных и дольных единиц.  

3. Физические постоянные.  

4. Шкала электромагнитных волн.  

5. Правила по технике безопасности при работе в кабинете физики.  

6. Меры безопасности при постановке и проведении лабораторных работ по электри-

честву.  

7. Порядок решения количественных задач.  

Тематические таблицы 

  

1. Глаз как оптическая система.  

2. Оптические приборы.  

3. Измерение температуры.  

4. Внутренняя энергия.  

5. Теплоизоляционные материалы.  

6. Плавление, испарение, кипение.  

7. Двигатель внутреннего сгорания.  

8. Двигатель постоянного тока.  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                        


