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1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности «Подготовка к ОГЭ по биологии » 

модифицированная, разработана на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014г. №1726-р); 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам(утвержден Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 
1008; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 4 июля 2014 г. N41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы образовательных организаций дополнительного образования детей». 

Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы), разработанные Министерством образования и науки Российской 

Федерации совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический 

университет», ФГАУ «Федеральный институт развития образования и АНО 

дополнительного профессионального образования «Открытое образование» (письмо 

Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

Учебно-методическом комплекте по биологии для основной школы (авторы 
ВВ.Пасечник., В.В. Латюшин, Г.Г.Швецов ). 

Актуальность. Программа курса ориентирована на систематизацию знаний и 

умений по курсу биологии для подготовки к основному государственному экзамену по 

биологии учащихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного 

общего образования. 

На сегодняшний день, одним из актуальных вопросов в обучении школьников 

является подготовка и сдача основных государственных экзаменов по завершению 9-го 

класса, а одной из составляющих успешности учителя является успех его учеников. В 

настоящий момент главным результатом учительского труда многие считают успешность 

выпускников на ОГЭ и на ЕГЭ. 

Экзаменационная работа охватывает основное содержание курса биологии, 

важнейшие его темы, наиболее значимый в них материал, однозначно трактуемый в 

большинстве преподаваемых в школе вариантов курса биологии и входящие в 

федеральный компонент государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Отличительные особенности данной программы заключаются в том, что бы 

соединить воедино знания, полученные за 5 лет обучения в основной школе. Необходимо 

выделить существенные факторы, концентрировать внимание на них в процессе 

подготовки и сдачи экзаменов ОГЭ. Очевидным также является и то, что подготовку 

необходимо начинать заблаговременно, осуществлять еѐ системно, индивидуально с 

каждым обучающимся, не исключая работу в группах, в парах и т.д. 
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Экзамен в рамках ОГЭ по биологии является необязательным, он входит 

в список экзаменов по выбору. Если обучающийся выбрал данный экзамен, то стоит 

детально изучить структуру и его особенности. 

Для успешной подготовки к ОГЭ приходится использовать комбинацию 

допущенных и рекомендованных учебников и пособий в сочетании с теми, в которых та 

или иная тема изложена методически более грамотно и привлекательно. Только системная 

работа в течение учебного года позволяет повысить продуктивность и качество 

подготовки к ОГЭ. 

Тексты тестов и задания можно составить из имеющихся на сегодняшний день в 

базе данных контрольно-измерительных материалов для проведения ОГЭ по биологии, из 

всевозможных демонстрационных, репетиционных и реальных вариантов ОГЭ, из 

сборников для подготовки к ОГЭ, допущенных Министерством образования и науки. 

Широкое использование систем тестового контроля не только позволяет подготовить 

учащихся к формату письменных экзаменов, проводимых в виде тестов, но является 

помощником на уроках биологии. Такие тесты могут носить не только контролирующие, 

но обучающие и закрепляющие функции, служить для осуществления как текущего или 

промежуточного, так и тематического или итогового контроля знаний. 

Планирование рассчитано на аудиторные занятия в интенсивном режиме, при этом 

тренинговые занятия учащиеся проводят в режиме индивидуальных консультаций с 

преподавателем, и после каждого занятия предполагается самостоятельная отработка 

учащимися материалов по каждой теме курса в объеме временных рамок изучения темы. 

При необходимости возможны индивидуальные консультации с преподавателем в 

дистанционном режиме. 

Цель курса: 

Систематизация знаний и умений по курсу биологии и подготовка к основному 

государственному экзамену по биологии учащихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования. 

Задачи курса: 

1) выработать стратегию подготовки к сдаче экзамена по биологии; 

2) сформировать: представление о структуре и содержании контрольных измерительных 

материалов по предмету; назначении заданий различного типа (с выбором ответа, с 

кратким ответом, практическое задание); 

3) сформировать умения эффективно распределять время на выполнение заданий 

различных типов; 

4) развить интерес и положительную мотивацию изучения биологии. 

Сроки реализации программы: программа реализуется в течение одного учебного 

года, рассчитана на 34 академических часа (один час в неделю). 

Возраст обучающихся. Программа рассчитана на обучающихся 9 класса возраста 15- 

16 лет. 

Режим занятий: занятия проводятся после окончания уроков. Между началом 

занятия и последним уроком предусмотрен перерыв продолжительностью 45 минут. 

Продолжительность занятия 40 минут. Занятия проводятся в учебном кабинете. 

Количество обучающихся в группе 12 человек. 

Формы проведения занятий. 
 

Структура курса представляет собой набор логически законченных и 
содержательно взаимосвязанных тем, изучение которых обеспечивает системность и 
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практическую направленность знаний и умений учащихся. Разнообразный дидактический 

материал дает возможность отбирать задания для учащихся различной степени 

подготовки. Занятия направлены на расширение и углубление базового курса. 

Содержание курса можно варьировать с учетом склонностей, интересов и уровня 

подготовленности учеников. 

Основной тип занятий − практикум. Для наиболее успешного усвоения материала 

планируются индивидуальные формы работы и работа в малых группах, также, при 

самостоятельной работе возможны оперативные консультации учителя. Для текущего 

контроля учащимся предлагается набор заданий, принцип решения которых разбирается 

совместно с учителем, а основная часть заданий выполняется учащимся самостоятельно. 

Данный курс построен по принципу сочетания теоретического материала с 
практическим решением заданий в формате ОГЭ. 

Обучение по данной программе сопровождается наличием у каждого обучаемого 

раздаточного материала с тестовыми заданиями в формате ОГЭ в бумажном или 

электронном виде. 

Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий по решению задач в 

формате ОГЭ. Перед разбором задач сначала предлагается краткая теория по 

определенной теме и важные комментарии о том, на что в первую очередь надо обратить 

внимание, предлагается наиболее эффективный способ решения. В качестве домашнего 

задания учащимся предлагается самостоятельное решение задач по мере освоения тем 

курса. 

Промежуточный контроль знаний осуществляется в форме выполнения контрольных 
работ, тестов в бумажном варианте и через Интернет в системе «Сдам ГИА», в системе 

«Статград». 

Основными методами обучения по программе курса являются практические методы 

выполнении заданий практикума. Практическая деятельность позволяет развить 

исследовательские и творческие способности учащихся, а также отработать основные 

умения. Роль учителя состоит в кратком по времени объяснении нового материала и 

постановке задачи, а затем консультировании учащихся в процессе выполнения 

практического задания. 

Для реализации содержания обучения по данной программе все теоретические 

положения дополняются и закрепляются практическими заданиями, чтобы учащиеся на 

практике могли отработать навык выполнения действий по решению поставленной 

задачи. 

Итак, для обучения учеников по данной программе применяются следующие 

методы обучения: 

демонстрационные (презентации, обучающие программные средства); 

словесные (лекции, семинары, консультации); 

практические (практические работы, направленные на организацию рабочего места, 

подбор необходимого оборудования; выбор программного обеспечения для 

выполнения своей работы). 
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Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Личностные результаты. Основными личностными результатами, формируемыми 

при изучении данного курса, являются: 

наличие представлений об информации как важнейшем стратегическом ресурсе 
развития личности, государства, общества; 

владение первичными навыками анализа и критичной оценки получаемой 

информации; 

ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее 
распространения; 

развитие чувства личной ответственности за качество окружающей информационной 
среды; 

способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом, понять 
значимость подготовки в области биологии в условиях развития современного 
общества; 

готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения 

способность и готовность к общению и сотрудничеству со сверстниками и взрослыми 

в процессе учебной деятельности; 

способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет 
знания основных гигиенических, эргономических и технических условий безопасной 
эксплуатации средств ИКТ. 

Метапредметные результаты 

Основными метапредметными результатами, формируемыми приданного курса, 

являются: 

владение общепредметными понятиями владение ,определять понятия, создавать 

обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, устанавливать причинно- 

следственные связи, строить логическое рассуждение, и делать выводы; 

владение умениями самостоятельно планировать пути достижения целей; соотносить 
свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности, определять способы действий в рамках предложенных условий, 
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; оценивать 

правильность выполнения учебной задачи; 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

владение основными универсальными умениями информационного характера: 

постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение необходимой 

информации, применение методов информационного поиска; структурирование и 

визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера; 

владение моделированием, как основным методом приобретения знаний: умение 

«читать» таблицы, диаграммы, схемы и т.д., 

 

 
Предметные результаты включают в себя: 

 

 формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях ее развития, 

исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате 
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деятельности человека, для развития современных естественнонаучных представлений о 
картине мира; 

 формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об 

экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии; 

 приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных 
биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения 
экологического мониторинга в окружающей среде; 

 формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных; 

 формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем 

необходимости рационального природопользования защиты здоровья людей в условиях 

быстрого изменения экологического качества окружающей среды; 

 освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, 

выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними. 

Требования к уровню подготовки обучающихся: 

В результате изучения данного курса обучающиеся должны 

знать: 

цели проведения ОГЭ; 

особенности проведения ОГЭ по биологии; 

структуру и содержание КИМов ОГЭ по биологии . 

уметь: 

эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; 

оформлять решение заданий с выбором ответа и кратким ответом на бланках ответа в 

соответствии с инструкцией; 

оформлять решение практический заданий в соответствии с требованиями 
инструкции по проверке; 

применять различные методы решения тестовых заданий различного типа по 
основным тематическим блокам по биологии. 

Формы контроля. 

В качестве объектов контроля используются: 

вопросно–ответные упражнения; 

тестовые задания по темам курса (промежуточный 

самоконтроль, взаимоконтроль; 

итоговый контроль. 
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2. Учебно-тематический план 

 
№ п/п Наименование разделов и тем Кол- 

во 
часов 

Пр.з 
анят 
ия 

Дата 
по 

плану 

Факт 

1 
Тема 1 Биология как наука. Методы биологии (1 ч.) 1    

 
 

2 

Тема 2 Признаки живых организмов (4 ч) 4    

2.1 Клеточное строение организмов 2    

2.2 Признаки живых организмов. 2 1   

 

 

 

 
 

3 

Тема 3 Система, многообразие и эволюция живой 
природы (7 ч) 

7    

3.1 Царство Бактерии. 1    

3.2 Царство Грибы. 1    

3.3 Царство Растения 2 1   

3.4. Царство Животные. 2    

3.5 Учение об эволюции органического мира. 1 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 

Тема 4 Человек и его здоровье (15 ч) 16    

4.1. Сходство человека с животными и отличие от них. 
Общий план строения и процессы жизнедеятельности 
человека. 

1    

4.2. Нейро-гуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма. 

1 1   

4.3. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в 

пищеварении. 

1    

4.4. Дыхание. Система дыхания. 1 1   

4.5. Внутренняя среда организма. 1    

4.6. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая 
системы. 

1    

4.7. Обмен веществ и превращение энергии. 1 1   

4.8. Выделение продуктов жизнедеятельности. Система 
выделения. 

1    

4.9. Покровы тела и их функции. 1    

4.10. Размножение и развитие организма человека. 2 1   

4.11. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 1    

4.12. Органы чувств, их роль в жизни человека. 1 1   

4.13. Психология и поведение человека. Высшая 
нервная деятельность 

1    
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 4.13. Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные 
заболевания. 

1    

4.14. Приемы оказания первой доврачебной помощи 

при неотложных ситуациях. 

1 1   

 

 

 

5. 

Тема 5 Взаимосвязи организмов и окружающей 
среды (4 ч) 

4    

Влияние экологических факторов на организмы. 

Взаимодействия видов 

2    

Экосистемная организация живой природы. 1    

Учение о биосфере. 1 1   

6 Тема 6 «Решение демонстрационных вариантов 

ГИА» 

2 2   

 ИТОГО: 34 12   
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3. СОДЕРЖАНИЕ курса « Подготовка к ОГЭ по биологии» 
 

№ п/п Темы занятий 

1 Тема 1 Биология как наука. Методы биологии ( 1 ч.) 

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной 

картины мира, в практической деятельности людей. Методы изучения 

живых объектов. Биологический эксперимент. Наблюдение, описание, 

измерение биологических объектов. 

2 Тема 2 Признаки живых организмов (4 ч) 

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства 
живой природы. Клетка как биологическая система. Неорганические вещества: 

вода и минеральные соли. Клетка как биологическая система. Неорганические 

вещества: вода и минеральные соли. Органические вещества клетки – белки, 

углеводы, нуклеиновые кислоты, АТФ и другие макроэргические вещества. 

Гены и хромосомы. 

Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин 

заболеваний организмов. Биологические мембраны. Строение 

эукариотической клетки. Мембранные и немембранные органоиды. 

Органоиды клетки, их структура, назначение в клетке. Органоиды клеток 

представителей разных таксонов. Включения клетки, цитоскелет – принципы 

организации, функции в клетке. 

Вирусы – неклеточные формы жизни.Признаки организмов. Наследственность 

и изменчивость – свойства организмов. Прокариоты и эукариоты. Строение 

ядра. Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. Хромосомы. Ген – носитель 

наследственности. Гены прокариот и эукариот. Матричный принцип 

воспроизведения информации. Комплементарность. Репликация ДНК. 

Принципы репликации ДНК. Жизненный цикл клетки. Интерфаза. Митоз и 

мейоз. Оплодотворение. Виды полового процесса. Метаболизм. Анаболизм и 

катаболизм на клетки. Биосинтез белка. Механизм биосинтеза белка. 

Транскрипция. Генетический код. Трансляция белка. Утилизация белков в 

клетке. Лизосомы. Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез. Хемосинтез. 

Энергетический обмен. Гликолиз. Этапы гликолиза. Роль АТФ. Кислородный 

этап катаболизма глюкозы. Классификация организмов по способам питания. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы 

органов растений и животных, выявление изменчивости организмов. Приемы 

выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за ними. 

3 Тема 3 Система, многообразие и эволюция живой природы (7 ч) 
Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной 
деятельности. Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, 
человека. 

Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в 
биосфере, значение для человека. 

Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, 

папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные (цветковые). Ткани 

и органы высших растений. Основные семейства цветковых растений. 

Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая 

характеристика беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские 

черви. Круглые черви. Кольчатые черви. Моллюски. Членистоногие. Тип 

Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: Рыбы, Четвероногие. 

Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, 

Млекопитающие.Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – 
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 основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных в 
процессе эволюции.Биологическое разнообразие как основа устойчивости 

биосферы и результата эволюции. 

4 Тема 4 Человек и его здоровье (16 ч) 
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и 

процессы жизнедеятельности человека. 

Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 

Рефлекторная дуга. Железы внутренней секреции. Эндокринный аппарат. Его 

роль в общей регуляции функций организма человека. Нервная система 

человека. Рефлекс. Состав центрального и периферического отделов нервной 

системы. Вегетативная нервная система. Строение спинного и головного 

мозга.Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. 

Дыхание. Система дыхания.Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, 

тканевая жидкость. Кровь и кровообращение. Состав и функции крови. 

Кроветворение. Роль клеток крови в жизнедеятельности организма. 

Взаимосвязь систем внутренней среды организма: крови, лимфы и тканевой 

жидкости. Иммунитет. Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и 

гуморальный иммунитет. Кровеносная система. Сердце. Работа и регуляция. 

Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. Структурно- 

функциональные единицы органов.Обмен веществ и превращение энергии в 

организме человека. Витамины.Выделение продуктов жизнедеятельности. 

Система выделения. Структурно-функциональные единицы органов. 

Покровы тела и их функции.Размножение и развитие организма человека. 

Система размножения. Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды. Структурно-функциональные единицы органов. 

Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и 

предупреждение.Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 

Структурно-функциональные единицы органов.Органы чувств, их роль в 

жизни человека. Структурно-функциональные единицы органов. 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и 

безусловные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная 

деятельность мозга. Сон, его значение. Биологическая природа и социальная 

сущность человека. Сознание человека. Память, эмоции, речь, мышление. 

Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно- 

логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в 

поколение информации. Значение интеллектуальных, творческих и 

эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные 

особенности личности: способности,темперамент, характер. Роль обучения и 

воспитания в развитии психики и поведения человека.Соблюдение санитарно- 

гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. 

Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Укрепление 

здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, 

сбалансированное питание, рациональная организация труда и отдыха, чистый 

воздух. Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, курение, 

употребление алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др. 

Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие 

инфекционные заболевания (кишечные, мочеполовые, органов дыхания). 

Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, 

вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых 

паразитическими животными и животными переносчиками возбудителей 

болезней; травматизма; ожогов, обморожений, нарушения зрения и слуха. 
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 Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравлении 
некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным 
газом, спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного 
аппарата, ожогах, обморожениях, повреждении зрения. 

5 Тема 5 Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 ч) 
Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов 

к различным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных 

видов (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные 

изменения в живой природе. Экосистемная организация живой природы. Роль 

производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в 

экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. 

Цепи питания. Особенности агроэкосистем.Биосфера – глобальная экосистема. 

Роль человека в биосфере. Экологические проблемы, их влияние на 

собственную жизнь и жизнь других людей. Последствия деятельности 

человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы 

и экосистемы. 

6 Тема 6 «Решение демонстрационных вариантов ГИА» (2 ч) 

Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. 

Распределение заданий экзаменационной работы по содержанию, 

проверяемым умениям и видам деятельности. Распределение заданий 

экзаменационной работы по уровню сложности Время выполнения 

работы. Выполнение демонстрационных вариантов ГИА. Разбор 

типичных ошибок. Рекомендации по выполнению. 
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4. Календарно-тематическое планирование курса 
 
 

№ 

п/п 

Название темы дата 

План Факт 

 Тема 1 Биология как наука. Методы биологии ( 1 ч.)   

1. Биология как наука. Методы биологии   

 Тема 2 Признаки живых организмов (4 ч)   

2. 2.1. Клеточное строение организмов 
Клеточное строение организмов как доказательство их родства, 
единства живой природы. Гены и хромосомы. 

  

3. Нарушения в строении и функционировании клеток. Вирусы.   

4. 2.2. Признаки живых организмов 
Признаки живых организмов. Наследственность и изменчивость. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. 

  

5. Ткани, органы, системы органов растений и животных. 
Практическая работа № 1: «Решение тестовых заданий по темам: 
«Биология как наука», «Методы биологии», «Признаки живых 

организмов» 

  

 Тема 3 Система, многообразие и эволюция живой природы (7 ч)   

6. 3.1. Царство Бактерии 
Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека. Бактерии 

– возбудители заболеваний. 

  

7. 3.2. Царство Грибы. 
Царство Грибы. Лишайники. Роль грибов и лишайников в природе, 

жизни человека. 

  

8. 3.3. Царство Растения. 
Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, 

папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные. Ткани и 

органы высших растений. 

  

9. Основные семейства цветковых растений. 
Практическая работа № 2: «Решение тестовых заданий по темам: 

«Царства: Бактерии, Грибы, Растения» 

  

10. 3.4. Царство Животные 
Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика 

беспозвоночных животных. 

  

11. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: Рыбы, 

Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, 

Пресмыкающиеся, Птицы, Млекопитающие. 

  

12. 3.5. Учение об эволюции органического мира 
Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы и 

результата эволюции. 

Практическая работа № 3: «Решение тестовых заданий по темам: 
«Царство Животные, Учение об эволюции органического мира» 

  

 Тема 4 Человек и его здоровье (16 ч)   



14 
 

13. 4.1. Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план 
строения и процессы жизнедеятельности человека. 
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план 

строения и процессы жизнедеятельности человека. 

  

14. 4.2. Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 
организма. 
Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 

организма. Практическая работа № 4: «Решение тестовых заданий 

по темам: «Общий план строения человека», «Нейро-гуморальная 

регуляция организма» 

  

15. 4.3. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении 
Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. 

  

16. 4.4. Дыхание. Система дыхания. 
Дыхание. Система дыхания. 

Практическая работа № 54: «Решение тестовых заданий по темам: 
«Система пищеварения, дыхание» 

  

17. 4.5. Внутренняя среда организма 
Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. 

Группы крови. Иммунитет. 

  

18. 4.6 Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 
Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 

  

19. 4.7. Обмен веществ и превращение энергии 
Обмен веществ и превращение энергии. 

Практическая работа № 6: «Решение тестовых заданий по темам: 
«Внутренняя среда организма», «Транспорт веществ» и «Обмен 

веществ» 

  

20. 4.8. Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 
Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 

  

21. 4.9. Покровы тела и их функции. 
Покровы тела и их функции. 

  

22. 4.10. Размножение и развитие организма человека. 
Размножение и развитие организма человека. Наследование признаков 

у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. 

  

23. Практическая работ № 7: «Решение тестовых заданий по темам 
«Система выделения», «Покровы тела», «Размножение и развитие 

человека» 

  

24. 4.11. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 
Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 

  

25. 4.12. Органы чувств, их роль в жизни человека. 
Органы чувств, их роль в жизни человека. 
Практическая работа № 8: «Решение тестовых заданий по темам: 

«Опорно-двигательный аппарат», «Органы чувств» 

  

26. 4.13. Психология и поведение человека. ВНД. 
Психология и поведение человека. ВНД. 

  

27. 4.14. Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. 
Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. 
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28. 4.15. Приемы оказания первой помощи при неотложных ситуациях. 
Приемы оказания первой помощи при неотложных ситуациях. 
Практическая работа № 9: «Решение тестовых заданий по темам: 
«Психология и поведение человека», «Гигиена. Здоровый образ жизни», 

«Приемы оказания первой помощи» 

  

 Тема 5 Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 ч)   

29. 5.1. Влияние экологических факторов на организмы. Взаимодействия 
видов. Влияние экологических факторов на организмы. 
Приспособления организмов к различным экологическим факторам. 

Популяция. 

  

30. Взаимодействия видов (конкуренция, хищничество, симбиоз, 
паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. 

  

31. 5.2 Экосистемная организация живой природы. 
Экосистемная организация живой природы. 

  

32. 5.3 Учение о биосфере 
Учение о биосфере. Практическая работа № 10: «Решение тестовых 

заданий по теме: «Взаимосвязи организмов и окружающей среды» 

  

 Тема 6 «Решение демонстрационных вариантов ГИА» (2 ч)   

33. Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. 
Практическая работ № 11: «Решение демонстрационного варианта 

ГИА прошлого года» 

  

34. Анализ ошибок, допущенных при решение 
демонстрационного варианта ГИА прошлого года. 

Практическая работа № 12: «Решение демонстрационного 

варианта ГИА текущего года». 
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5. Материально-техническое обеспечение: 
 

1) персональный компьютер учителя; 

2) интернет-ресурсы, компьютерные презентации; 

3) раздаточный материал (набор карточек, тестов, КИМы). 
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6. Список информационных источников 

 
ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Биология ГИА-9 класс – 2019. ./ А.А.Кириленко, С.И.Колесников. – Ростов-на-Дону. «Легион», 2019. 
 

2. Лернер Г.И. Уроки биологии. Растения, бактерии, грибы, лишайники. 6 класс. Тесты, вопросы, з 

пособие. – М.: ЭКСМО, 2015. 

3. Лернер Г.И. Уроки биологии. Животные.7, 8 классы. Учебное пособие. М.:ЭКСМО, 2015. 

4. Лернер Г.И. Уроки биологии. Человек: анатомия, физиология гигиена. 8, 9 классы – М.:ЭКСМО, 2015 

5. В.Н.Фросин, В.И. Сивоглазов Готовимся к ЕГЭ. Растения. Грибы. Лишайники. И: Дрофа, 2018 год 

6. В.Н.Фросин, В.И. Сивоглазов Готовимся к ЕГЭ. Биология. Животные., И: Дрофа, 2017 год 

7. В.Н.Фросин, В.И. Сивоглазов Готовимся к ЕГЭ. Биология. Человек., И: Дрофа, 2017 год 

 
ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 

Учебники 

1. «Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники» 6 класс, 

автор - В.В. Пасечник, И: Дрофа, 2017 

2. «Биология. Животные» 7 класс, автор - В.В. Латюшин, И: Дрофа, 2017 
 

3. «Биология. Человек» 8 класс, автор - Д.В. Колесов, И.Н. Беляев и др., И: Дрофа, 2017 
 

4. «Биология. Введение в общую биологию» 9 класс, автор - А.А. Каменский, И: Дрофа, 2017 
 

5. inf.sdamgia.ru – Сдам ГИА биология. 
6. www.fipi.ru – Федеральный институт педагогических измерений. 

7. https://statgrad.org - система дистанционной подготовки к ЕГЭ и ГИА, проводимая Московским 

институтом открытого образования. 

http://www.fipi.ru/
https://statgrad.org/
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