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Mpvem nuwmn, HanmeHoBaHue 61t ga

"XNEG PYXAHOW

"'MAKAPOHbl OTBAPHBIE C CbIPOM
“ YA C CAXAPOM

ANLIA BAPEHbIE

MToro 3a npuem nuuiun:

“ CYMN KAPTO®E/IbHbIN C ANLIOM

“ KOTNIETA ANMNETUTHAS 901

“ KALLA FPEYHEBASI PACCbIMYATAS
“ COYC KPACHbII OCHOBHOW
«"X/IEB PYXAHOW

"YAIA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuimn:

BbINEYHOE U3AENVE
“ COK B ynakoBke
VToro 3a npuem nuyu:
Bcero 3a geHb:

[MpuMepHoe LMKNNYHOE MEHIO
ON5 06pasoBaTesibHbIX YUpeXaeHui
CT0M0BbIX-A0r0TOBOYHbIX Ha 2023rT.

Bo3spacTtHana kateropusa 7-11 net

1 Hepens
1 neHb
Muuiesble Beuwectea [/ JHepretu-
Macca yeckas
nopuuu  Benku, 1 XKupsl, y”;FBro'q UEHHOCTD,
. KKan
3aBTpak
35 2,3 0.4 13,9 69,3
200 13,9 14,6 48,4 382,1
200/15 0,2 0 15,0 60,5
50 6,2 5,6 0.4 76,1
500 22,6 20,6 77,7 588,0
Ob6ep
250 3.0 6,0 19,3 142,8
90 5.7 8,7 12,6 151,3
150 7,6 6,1 34,3 223,1
30 0.3 13 18 20,5
20 13 0.2 7,9 39,6
200/15 0 0 14,6 58,1
755 17,9 22,3 90,5 635,4
MonpgHuk

60 3.6 5.4 20,2 1441
200 1 0,2 20,2 86
260 4,6 5,6 40,4 230,1
45,1 48,5 208,6 1453,5

B1, mr

01
01

0,2

0.1

0,2

ButamuHebl
C,mr A, mr
0 0
0,1 0,2
0 0
0 0,2
0,1 0,4
9,6 0,2
0,1 0
0 0
0,2 0,1
0 0
0 0
9,9 0,3
43 0
4 0
8,3 0
18,3 0,7

E, mr

0
18
0
1
2,8

2,4
2,4
4,2
0,3

0

0
9,3

14
0
14
135

YTBEPXXIALO:
OuvpekTop

00 RA

2023r.

MuHepanbHble BelecTsa

Ca, mr

10,2
2443
131
24,8
292,4

35,5
13,8
21,4
6,9
58
6,4
89,8

20,9
14
34,9
417,1

Mg,
mr

16,5
20,1
59
54
47,9

30,6
9,6
112,8
19
9.4
14
165,7

8,8

16,8
230,4

P, mMr

52,5
172,4
7,4
86,4
318,7

79,5
41,5
167,9
4,6
30

0
323,5

37,1
14
51,1
693,3

Fe, mr

14
1,6
0,7
12
4,9

14
0.8
3,9

0,8

6,9

0,5
2,8
3,3
151

Ne
peuen-
Typbl

C6.p.
444
627
209

60
268
463
528

C6.p.
627

685,687
389

C6OopHUK
peuentyp

C6.p.
1983
1994
2011

1994
2011
1994
2006
C6.p.
1994

1994
2011



2 neHb

JHepreTu-

ButamuHbi

Muueesie BewecTBa MuHepanbHble BelwecTsa Ne
Mpuem nuwM, HauMeHoBaHue Briloga Macca m— yeckas Mg peuen- Chophmk
NOpUUK | Benku, r | Wupbl, r B, T uer:(:gﬁTb. Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, Mr Mr’ P, Mr | Fe, mr TypBI peuentyp
3aBTpak
"3ANEKAHKA U3 TBOPOTA 130/20 25,0 17,2 34,5 400,2 0 03 0,1 05| 2507 36,2| 2939 1,0 297 1994
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 4] 0 0 10,9 54 7.4 0,7 627 1994
**XJIEG MWEHWUYHbLINA 45 3.4 1,3 23,1 17,9 0 0 0 0 8,6 59 29,3 0,5 C6.p. C6.p.
OPYKThI 90 1.4 05 18,3 83,8 0 3,6 0 0 6,5 34 227 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 500 30,0 19,0 90,9 662,4 0 39 0,1 05| 276,7 81,5| 353,3 2,7
Oben
"L N3 CBEXKEW KANYCTb! C KAPTO®ENEM 250 1,8 51 8.8 88,4 0 12,2 0,2 2.2 48,5 21,2 43,0 1,1 120 1994
"KYPA (OUNE) J/CYNA 5 1,2 1 0] 133 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
"NNoB 180/30 13,0 12,3 38,6 317,0 0 1,3 0,2 3,5 22,2 39,4 1578 2,0 422 1994
"XNEE PYXAHOW 40 2,6 0,5 15,8 79,2 0,1 0 0 0 11,6 18,8 60 1,6 C6.p. C6.p.
"HAMUTOK U3 CBEXXUX ABNOK ¢ BuT. C 200 01 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 2.4 0.5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuum: 705 18,7 19,0 88,8 602,1 0,1 14,5 0,4 5,9 94,9 83,1| 263,22 52
MongHuk
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BLINEYHOE W3AENVE 50 37 3,2 31,2 168,3 0 0 o o8| 121 64| 35| 06| 100
OPYKTbI 120 1,4 0,5 18,3 83,8 0 36 0 0 6,5 34 227 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwum: 370 6,1 3,9 69,7 338,1 0 7.6 0 0,6 32,6 48,4 73,2 39
Bcero 3a geHb: 54,8 41,9 2494 1602,6 0,1 26,0 0,5 7,0 404,2( 213,0( 689,7 11,8




3 neHb

MNMuueBbie BewecTea SHepreTu- ButamMuHbI MwuHepanesHEIe BewecTBa Ne
MNpuem nuwK, HaumeHoBaHWe 6noaa Macca Yrneson secian Mg peuen- Chopmk
MOpUnK | Benku, r | Xupel, r UEHHOCTb, | B4, mr| C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr * | P,mr | Fe, Mr peuenTtyp
bl, T KKkan Mr TYPbI
3aBTpak
"KALUA TPEYHEBASA PACChLIMNMYATAA 150 76 6,1 34,3 2231 0,2 0 0 4,2 214 112,8| 1679 3,9 463 1994
“FYNAL 13 dune kypbl 100 14,0 20,9 4,9 263,7 0,1 2,1 0 44 115 51| 155 04| 401 1994
"XNEE PXXAHOW 50 33 0,6 19,8 99 0,1 0 0 0 14,5 23,5 75 2 Co.p. C6.p.
""HAMUTOK N3 CBEXXUX ABMNOK ¢ But. C 200 01 0.1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwm: 500 25,0 27,7 84,6 690,0 0,4 31 0 8,8 60,0| 1451 260,8 6,8
Ob6en
"CYN KAPTO®ENbLHbLIA C BOEOBbLIMWA 250 8,6 6,9 23,0 187,9 0,3 57 0,2 4.6 48,6 39,6 95,6 24 138 1994
"KYPA (OUIE) [/CYMA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 o| 288 2011
"KOTNETA PbIBHASA 60 8,0 5,0 9,0 112,8 0 0,2 0 23 17,2 18,0 1053 09| 324 TTK 2006
"MOPE KAPTO®ENLHOE 150 3,2 55 214 1477 0.2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
"XNEE PXXAHOW 20 1,3 0,2 7,9 396 0 0 0 0 58 9,4 30 08| C6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 14 0 0 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 700 22,3 18,6 75,9 559,4 0,5 16,2 0,2 71| 1195 97,9( 316,8 53
MongHuk
""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
KOHOWUTEPCKOE U3JENME 50 3,5 11,8 40,3 2793 0 1,6 0 0 17,1 121 38,9 0,7
Wroro 3a npuem nuwm: 250 4,5 12,0 60,5 365,3 0 56 0 0 311 20,1 52,9 3,5
Bcero 3a geHb: 51,8 58,3 221,0 1614,7 0,9 24,9 0,2 159| 210,6| 263,1| 630,5 15,6




4 feHb

Muuwesble BewecTea OHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6noga Macca Yrnesop declan Mg, penen- Chapumx
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, [ B1, mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, Mr ' | P,mr |Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan Mr TYPbI
3aBeTpak
"KALLA MOJTOYHAA XXWUOKAA 250/5 7.7 9,9 41,6 286,7 0,2 0,7 0 08| 1477 427 1727 09 149 1994
"KOMNOT U3 U3KOMA ¢ BuT. C 200 0,5 0,1 274 1126 0 0 0 0 14,7 7.6 23,2 05 588 1994
"XINEE NWEHWYHbIW 50 3,8 1,5 25,7 131 0,1 0 0 0 9,56 6,5 32,5 0,5 C6.p. C6.p.
Wtoro 3a npuem nuum: 505 12,0 11,5 94,7 530,3 0,3 0,7 0 0,8 171,9| 56,8| 2284 1,9
O6en
""PACCONbHUK NEHUHIPAOCKWUIA 250 26 56 16,8 127,8 0.1 6,7 0,2 23 32,4 26,0 58,6 1,2 129 1994
"KYPA (PUNE) JYCYMNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
"MWAPKOE NO-AOMALLUHEMY. v mopk 30/150 150/30 2,5 6,9 201 1562,6 0,1 10,1 0,2 29 23,0 288 71,8 1,4 394 1994
OrYPEL|, CONEHbBIW 20 0,2 0 0,3 2,6 0 1 0 0 46 28 48 0,1 2008
"XJEE PXKAHOWN 30 2 0,4 11,9 59 4 0,1 0 0 0 8,7 141 45 1,2 C6.p. C6.p.
“YAA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 07 627 1994
Wvoro 3a npuem nuiwm: 700 8,7 13,9 64,1 416,2 03| 17,8 0,4 52 818 776| 1876 46
MonaHukK
"COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
BbINMEYHOE U3JENUE 60 4.5 53 228 157,86 0 54 0 1,3 24,6 10,2 48 4 0,8| 685,687 1994
GPYKThI 120 14 0,5 18,3 83,8 0 3,6 0 0 6,5 34 227 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 380 6,9 6,0 61,3 327,4 0 13,0 0 1,3 45,1 52,2 85,1 4,1
Bcero 3a gexb: 27,6 31,4 2201 1273,9 0,6 31,5 0,4 7,3| 298,8( 186,6| 501,1 10,6




5 neHb

MuiieBble BewecTsa SHepreTu- ButamMmmHbI MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Mpuem nuiwM, HauMeHoBaHve Bnoga Macea Yrneeog Heckan Mg peuen- CGopHME
nopuuu | Benkw, r | Xupsl, UEHHOCTB, | B4, mr | C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr * | P,mr | Fe, mr peuentyp
bl, I KKan Mr TYPE!
3aBTpak
""MAKAPOHHBLIE W3OENWA OTBAPHLIE 150 5.5 4.9 352 207,0 0,1 0 0 1,2 14,3 7.7 421 09 469 1994
"KOTNETA AMNMETWUTHAA 90l 90 57 8,7 12,6 151,3 0 0,1 0 24 13,8 9,6 41,5 0,8 268 2011
“"XJIEE PYKAHOW 45 3 0,5 17,8 89,1 01 0 0 0 13,1 21,2 67,5 1,8 C6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 7.4 07 627 1994
Wtoro 3a npuem nNuuyu: 500 14,4 14,1 80,6 507,9 0,2 0,1 0 3,6 54,3 44,4| 1585 4,2
OGep
"BOPLWY C KAMYCTON 1 KAPTO®ENEM 250 1,8 5,0 12,7 103,4 0] 8,1 0,2 23 49,4 243 46,8 13 110 1994
EXUKNA MACHLIE 110 89 55 9,9 126,4 0 1.1 0 0,8 17,8 16,5 88,2 1,3 284 1994
"“PUC OTBAPHOW 150 3,6 59 38,5 2217 0 0 0 0,3 9.6 243 74,2 0,5 304 2011
"XNEE PYKAHOW 20 1,3 02 7.9 30,6 0 0 0 0 58 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
WUrtoro 3a npuem nuiu: 745 15,8 16,6 84,0 551,6 0 9,2 0,2 3.4 95,7 80,4 | 246,6 46
MonaHuK
""COK B ynaxkoBke 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHguTepckoe usgenuve 60 51 15,2 40,2 316,7 0 0,1 0 0,2 73,9 11,2 81,4 0,5 67 2012
Wroro 3a npuem nuuiM: 260 6,1 15,4 60,4 402,7 0 41 0 0,2 87,9 19,2 954 33
Bcero 3a aeHb: 36,3 46,1 225,0 1462,2 0,2 13,4 0,2 7,2| 237,9| 144,0{ 500,5 121




6 peHb

Muuwessble BewecTsa OuepreTu- ButamuHbI MuHepanbkHbie BeulecTsa Ne
MNpuem NUKM, HAUMEHOBaHue 6mopa Macca HecKan Mg peuen- CEopHMK
nopuuu ue::g;rb, B1,mr| C,mr E,mr |Ca,mr| U | P,mr Fe, M | “yyppi peuentyp
"KALUA MOJIOYHAS XKUAKAA 250/5 41,6 286,7 0,2 0,7 0 08| 1477 427 1727 0,9 149 1994
"XTEE NMWEHWUYHLIN 30 15,4 78,6 0 0 0 0 57 39 19,5 0,3 C6.p. C6.p.
"YA C CAXAPOM 200/15 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 627 1994
WToro 3a npuem nuLyu: 500 71,6 423 .4 0,2 0,7 0 0,8| 159,8 48,0 192,2 1,2
“CYIN KAPTO®. C PblBHBIMW KOHCEPBAMU 250/20 15,4 17,2 0,1 7.6 1,5 29,7 248 57,9 1.1 131 1994
"“TEGTENW C COYCOM 110 11,3 1727 0 1,3 20 21,4 16,1 88,2 1.4 847, 2002
"MKOPE KAPTO®ENBLHOE 160 21,4 1477 0,2 10,3 0,2 41,5 29,5 859 12 472 2006
Y NEB PYXAHOWN 20 7.9 39,6 0 0 (o} 58 9.4 30 0.8 C6.p. CB.p.
"'YAW C CAXAPOM 200/15 15,0 60,5 0 0 0 13,1 59 7.4 07 627 1994
Wroro 3a npuemM nuu: 765 71,0 537,7 0,3 19,2 37| 1115 857 2694 52
"COK B ynakoske 200 20,2 0 4 0 14 8 14 28 389 2011
BbLINEYHOE W3OENWE 60 291 169,2 0 1.1 0,9 11,9 6,7 331 08| 687,735 1994
WToro 3a npuemM nnuuu: 260 49,3 245,2 0 51 0,9 25,9 14,7 471 36
Bcero 3a AeHb: 191,9 1206,3 0,5 25,0 54| 297,2| 148,4| 508,7 10,0




UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHBIE OB bEMbI B0 MO NPUEMAM MULLIU (B TPAMMAX)

Bospacr peten

3aBTpak

06epn | MongHuk

7-11 net

501

728

297

MuuieBkIe BelecTBa OHepreTn- ButaMmuHsel MuHepanksHble BellecTBa
Yeckas
Wraro Benku, r | Xupbi, r Yrr:'sro.q HEI:(I:(ZETB, B1,mr | C,mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr
Wtoro 3a Becb nepuop, 250,3 259,2 1316,0 8613,2 2,8 139,1 2,3 56,3| 18658| 11855 3523,8 75,2
CpepHee 3HadeHwe 3a nepuoj 417 43,2 219,3 1435,5 0,5 23,2 0,4 9,4 311,0 197,6 587,3 12,5
gl R I




