COINMACOBAHO:

MpveM NUW KM, HAMMEeHOBaHNe 60 ga

""MAKAPOHblI OTBAPHbIE C CbIPOM
"YAN C CAXAPOM
""XNEB PXAHOM

MToro 3a npuem nuuiun:

"CYMN KAPTO®E/IbHbIA C KPYNOW
"KYPA (®PUNE) A/CYNA

"TYNALW n3 dwnne kypsbl

""PUC OTBAPHOW

""XNEB PXAHOW

"YAN C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuuu:

""COK B ynakoBke
BbineyHoe nsgenve
MToro 3a npuem nuuu:

Bcero 3a geHb:

2022r.

LWKOJTbHbIX CTONMOBbLIX-A0r0TOBOYHbIX HA 2022,-2023rT.

Macca

nopumun

170
200/15
90
475

200/5
5
80
150
45
200/15
700

200
60
260

MpUMepHOe LMKANYHOE MEHIO
[Nsi 06pa3oBaTebHbIX YUpeXaeHui

Bo3pacTtHasa kateropua 7-11 net

2 Hepensa
1 peHb
NMuueBble BewecTea JHepreTu-
Yrnesogbl Heckan
Benku, r Xwupbl,r o LEeHHOCTb,
3aBTpak
10,0 10,6 35,2 277,6
0,2 0 15,0 60,5
6 1,2 35,7 178,2
16,2 11,8 85,9 516,3
Ob6ep
3,6 3,3 20,5 126,5
1,2 1 0 13,3
11,2 16,6 3,9 . 211.2
3,6 5,9 38,5 221,7
3 0,6 17,9 89,1
0,2 0 15,0 60,5
22,8 27,4 95,8 722,3
NMongHUK
1 0,2 20,2 86
4,5 5,3 22,8 157,6
5,5 55 43,0 243,6
39,5 43,7 194,9 1333,7

B1, mr

0,1

0,1
0,2

0,1

0,1

0,1

0,3

ButamuHbl

C, mr

o O O o

17,7

A, mr

E, mr

1,0

3,5
0,3

7,4

[upekTop

MunHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

171,2
131
8,7
193,0

27,2

9,3
9,6
8,7
131
67,9

14
24,6
38,6

299,5

Ma, mr P, mr
141 123,2
5,9 7.4
141 45
34,1 175,6
26,4 64,2
0 0
41 12,4
24,3 74,2
141 45
5,9 7.4
74,8 203,2
8 14
10,2 48,4
18,2 62,4
127,1 441,2

Fe, mr

1,2
0.7
1,2
3,1

11

0,2
0,5
1,2
0,7
3,7

2,8
0,8
3,6
10,4

Ne peuen-
Typbl

204
627
C6.p.

288
401
304
C6.p.
627

389
685,687

C6OpHUK
peuyentyp

2011
1994
C6.p.

2011
2011
1994
2011
C6.p.
1994

2011
1994



2 neHb

MNuwessble BewecTea JHepreTu- Butamutbi MwuHepanbHble BelecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnroaa Macca Yrnesop ackan Mg peuen- Crlogiin
Nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UEHHOCTb, (B4 mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr > | P,mr | Fe, mr peuenTtyp
b, T KKan Mmr TYpb!
3aBTpak
"KALUA TPEYHEBASA PACCBIMYATASA 150 7,6 6,1 34,3 2231 0,2 0 0 4,2 21,4| 112,8( 167,9 3,9 463 1994
"KOTNETA OOMALUHAA 60 10,4 10,4 9,3 171,0 0 0,4 0 2,0 14,2 12,4 68,2 1,2 268 2011
"'COYC KPACHbI OCHOBHOW 30 0,3 1,3 1,8 20,5 0 0,2 0,1 0,3 6,9 1,9 4,6 0| 528 2006
""XNEB PXXAHON 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1,2 C6.p. C6.p.
""YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 16,0 60,5 0 0 0 0 10,9 54 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwym: 485 20,5 18,2 72,3 534,5 0,3 0,6 0,1 6,5 62,1| 146,6| 293,1 7,0
O6en
""PACCONBHUK NEHUHIPAOCKUN 200 1,8 41 13,5 98,5 0,1 54 0,2 1,9 25,8 20,7 46,9 0,8 129 1994
""KYPA (PUNE) J/CYNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
"YWAPKOE C OUNE KYPbI 150/30 94 12,1 20,5 229,3 0,1 10,9 0 2,7 223 28,3 72,1 1.4 394 1994
""XINEB PXXAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1.2 C6.p. C6.p.
"YAWN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 74 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuu: 630 14,6 17,6 60,9 461,0 0,3 16,3 0,2 4,6 69,9 69,0 1714 41
MonaHuk
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHauTtepckoe usgenve 60 4,5 13,0 34,4 271,2 0 0 0 0,2 63,7 9,6 69,8 0,4 67 2012
Wtoro 3a npuem nuiyum: 260 55 13,2 54,6 357,2 0 4 0 0,2 77,7 17,6 83,8 3,2
Bcero 3a geHb: 40,6 49,0 187,8 1352,7 0,6 20,9 0,3 11,3| 209,7| 233,2| 548,33 14,3




3 OeHb

MuweBkie BewecTBa

AHepreTu-

Butamuubl

MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Mpuem nuwm, HauMmeHoBaHwue Gnoga Maces Yrneeog, i Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbi, r UEHHOCTb, | B, mr | C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr > | P,mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan Mr TYpPbI
3aBTpak
"'MOPE KAPTO®ENLHOE 150 3,2 55 21,4 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
""KOTNETA PblBHASA 60 8,0 5,0 9,0 112,8 0 0,2 0 2,3 17,2 18,0| 105,3 091324 TTK 2006
"XNEB PXXAHOWN 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1,2 C6.p. C6.p.
""KOMMNOT U3 U3IOMA ¢ BuT. C 200 0,5 0,1 274 112,6 0 0 0 0 14,7 7.6 23,2 0,5 588 1994
Wroro 3a npuem nuwyu: 440 13,7 11,0 69,7 432,5 0,3 10,5 0 25 82,1 69,2| 2594 3,8
O6epg
"W N3 CBEXXEWN KANYCTbl C KAPTO®ENEM 200 1,5 4,0 A 70,7 0 9,8 0,2 1,8 39,0 16,9 34,3 0,9 120 1994
"KYPA (OUNE) J/CYNA 5 1.2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
"MEYEHb KYPUHASA MO-CTPOrAHOBCKU 60/50 17,8 14,3 4,2 2245 0,3 10,2 7avg 3.4 25,5 6,2 23,8 0,8 | 748/1044 2002
"'MAKAPOHHbIE U3JENUA OTBAPHbIE 150 55 49 35,2 207,0 01 0 0 1,2 14,3 7.7 421 0,9 469 1994
""XNEBE PYXAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1,2 Co.p. C6.p.
""HAMUTOK N3 CBEXXUX ABJNOK ¢ But. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 37 24 0,5 1234 2002
Wtoro 3a npuem nuwm: 695 28,1 24,7 84,0 679,1 0,5 21,0 7.9 6,6 100,1 48,6 | 147,6 4,3
MonpgHuk
"'COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbineuHoe napenve 50 7.4 5,1 18,0 151,4 0 28| 237,2 09| 109 87| 899 1,7] 1091 1983
OPYKThbI 100 1.4 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 9,5 5.7 53,5 307,2 0 98| 237,2 0,9 30,3 451| 1228 5,0
Bcero 3a geHb: 51,3 414 207,2 1418,8 0,8 41,3 2451 10,0| 212,5| 162,9| 529,8 13,1




4 peHb

Muuwesble BewecTea JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
lMpuem nuiym, HaumeHoBaHue 6noga g Yrnesopg, o Mg peuen- SeopHN
NMOPUMM | Benku, r | Xupbl, r b, T '-le""::ﬁ“’: Bi,mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr wr | Powr | Fe,mr TyphI peuentyp
3aBTpak
"KALLA MONOYHASA XUOKAA 200/5 6,2 7,9 33,2 228,8 0,1 0,5 0 0,7| 118,0 34,0| 138,0 0,8 149 1994
""KOMMOT U3 CBEXWUX ABNOK ¢ sut. C 200 0,2 0,2 271 1111 0 1,6 0 0,3 13,2 4.4 4 0,8 585 1994
"BYJIOYKA LLUKONbHASA 30 2,6 1,2 18,1 93,0 0 0 0 0,1 6,2 39 211 02| 561 1973
Wroro 3a npuem nuwu: 435 9,0 9,3 78,4 432,9 0,1 21 0 11| 137,4| 42,3| 1631 1,8
O6en
""CYMN KAPTO®EJIbHbIV C BOEOBbLIMU 200 6,9 54 18,6 149,4 0,3 4,5 0,2 37| 389| 316| 764 21 138 1994
"KYPA (OUNE) JUCYNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
"'"TE®TEJIN C COYCOM 60/50 9,1 10,0 11,3 172,7 0 1,3 0,1 20 214 16,1 88,2 14 847, 2002
"MIOPE KAPTO®ENLHOE 150 3,2 55 21,4 1477 0,2 10,3 0 02| 415| 295| 859 1,2 472 2006
"XNEB PYXAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1,2| C6.p. C6.p.
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 74 0,7 627 1994
WUroro 3a npuem nuwu: 710 22,6 22,3 78,2 603,0 0,6 16,1 0,3 59| 1236 97,2| 302,99 6,6
MonaHuk
""COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHauTepckoe usgenve 60 73 15,9 46,4 357,9 0,1 0,2 0 0,2| 1181 179 116,8 0,7 24 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 260 8,3 16,1 66,6 443,9 0,1 4,2 0 0,2 1321 259| 1308 3,5
Bcero 3a neHb: 39,9 47,7 223,2 1479,8 0,8 22,4 0,3 7,2| 393,1| 1654| 596,8 11,9




5 neHb

MuweBkble BewecTea

JHepreTu-

Buramutb!

MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue Gnoaa Macea Yrnesop jfockan Mg peuen- COaprme
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r bi, '-le"l'(*"(‘a’ﬁ"bn Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr mr | Pomr | Fe,mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
"KAMYCTA TYLLEHASA 150 3,5 52 15,0 122,9 0,1 31,8 0,1 23 83,4 28,7 57,3 1.7 482 1994
"KOTNETA JOMALLHAA 60 10,4 10,4 9,3 171,0 0 04 0 2,0 14,2 12,4 68,2 1.2 268 2011
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
"XNEB PXXAHON 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1.2 C6.p. C6.p.
Wroro 3a npuem nuwm: 455 16,1 16,0 51,2 413,8 0,2 32,2 0,1 43| 119,4 61,1| 177,9 4,8
Ob6ep
"BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 200 1,4 4.0 10,2 82,5 0 6,4 0,2 1,8 39,7 19,4 37,4 1,2 110 1994
"KYPA (OUNE) [/CYNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
""MAKAPOHHbIE U3JENUA OTBAPHbIE 150 55 49 35,2 207,0 0,1 0 0 1:2 14,3 LR 421 0,9 469 1994
BE®CTPOIAB U3 GUJIE KYPbI 40/40 11,3 16,6 3,2 2148 0,1 0,8 0 27 16,5 27 1.1 0 245 2011
"XJNEB PXXAHON 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 141 45 1.2 C6.p. C6.p.
""HAMUTOK U3 LUMMNOBHWKA ¢ But. C 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 49 3,1 0,5 773 1994
Wroro 3a npuem nuum: 665 221 27,2 89,3 709,5 0,3 87,2 0,4 6,5 98,5 48,8 | 138,7 3,8
MonaHuk
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbineyHoe nsgenve 50 7,8 51 18,2 156,0 0,1 3.7 1353 0,5 11,2 8,7 98,4 1,8 1091 1983
OPYKThbI 100 11 04 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 350 9,9 57 53,7 3118 0,1 10,7| 1353 0,5 30,6 451 | 131,3 5,1
Bcero 3a aeHb: 481 48,9 194,2 14351 0,6 130,1(1353,5 11,3| 248,5| 155,0| 447,9 13,7




6 OeHb

MuweBble BewecTBa SHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BelecTsa Ne
lMpuem nuium, HaMMeHoBaHue 6noga Macca Yrnesop Aecxan Mg peuen- Cooprnk
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEeHHOCTb, B4 mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ’ | P,wmr | Fe, mr peuenTtyp
bl KKan mr Typsl
3aBTpak
""KALLA MOJTOYHASA XKUOKASA 200/5 6,2 10,3 33,2 250,3 0,1 0,5 0,1 08| 1184| 34,0| 1383 0,8 149 1994
""KAKAO C MOJTOKOM 200 3,8 3,7 24,4 146,9 0 0,5 0 o 1115 27,5 95,6 09 642 1994
"'BYJIOYKA OOMALLHAA 50 3,8 6,6 29,9 194,1 0,1 0 0 1.5 8,7 5,8 31,9 0,3 424 2011
Wroro 3a npuem nuwym: 455 13,8 20,6 87,5 591,3 0,2 1,0 0,1 2,3| 2386 67,3| 265,8 2,0
O6Gen
"CYM KAPTO®ENLHLIN C ANLIOM 200 2,4 48 15,6 114,1 0,1 7.7 0,2 20| 285 245| 636 1,2 60 1994
"MJIOB C rOBAQWUHOW 30/150 30/150 13,0 12,3 38,6 317,0 0 1,3 0,2 35 22,2 394 | 157,8 20 422 1994
"XNEB PYXXAHOW 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 141 45 1,2 C6.p. C6.p.
""YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wtoro 3a npuem nuwu: 625 17,6 17,5 81,1 551,0 0,2 9,0 0,4 5,5 72,5 83,9| 2738 51
MongHuk
""COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHauTepckoe usgenue 60 4,5 13,0 34,4 271,2 0 0 0 0,2 63,7 9,6 69,8 04 67 2012
Wtoro 3a npuem nuwyum: 260 55 13,2 54,6 357,2 0 4 0 0,2 77,7 17,6 83,8 3,2
Bcero 3a peHb: 36,9 51,3 223,2 1499,5 0,4 14,0 0,5 8,0| 388,8| 168,8| 623,4 10,3




UTOIO NO NPUMEPHOMY MEHIO
MuuweBkle BewecTBa OHepreTu- BurtamuHbi MuHepanbHbie BewecTea
Uroro Yrnesop i
Benku, r | Xupsl, r LT UEHHOCTb, | B1, mr | C, mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg,mr | P, wmr Fe, mr
) KKarn

WToro 3a Becb nepuog, 256,3 282,0 1230,5 8519,6 3.7 246,4| 1600,0 552| 17521 1012,4( 31874 73,7
CpepaHee 3HaueHue 3a nepuop, 36,6 40,3 175,8 1217 1 0,5 35,2 228,6 7,9 250,3 1446 4553 10,5
Coaepxanue 6enkoB, XXMPOB, YrnesoAoB B
MEHI0 3a nepuoj B % OT KanopuitHocTu 12,0 29,8 58,2

CYMMAPHbIE OB BbEMbI B0 MO NPUEMAM MULLX (B TPAMMAX)

BospacT gerten

3aBTpak

O6ep

MongHuk

7-11 ner

448

668

290




