y i Bti-VKAAtu:
AupekTop

2023r.

MpumepHoe LMKINYHOE MEHI0
4Nna o6pasoBaTesibHbIX yupexaeHui
CTONOBbIX-A0r0TOBOYHbIX Ha 2023IT.

BospacTtHana kateropusa 7-11 net

3 Hepens
1peHb
MuwesBble BewecTsa SHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa Ne
Mpvem nuwmn, HauMmeHoBaHue 61t ga Macca Yrnesog Heckan Mg peuen- C6opHuk
nopuuu  Benku, r  XKupsl, 1 bor '-'-e*"(::ﬁ“' Blwmr Cmr Amr Ewmr Camr v P, mr Fe, mr Type peuenTtyp
3aBTpack
""MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 200 13,9 14,6 48,4 382,1 0,1 0,1 0.2 18 2443 20.1 172,4 16 444 1983
“ XNEB PXAHOW 35 2,3 0,4 13,9 69,3 01 0 0 0 102 165 525 1,4 C6.p. C6.p.
“ YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 5.9 74 0,7 627 1994
ANLA BAPEHbIE 50 6,2 5,6 0,4 76,1 0 0 0,2 1 24,8 54 86,4 1.2 209 2011
VToro 3a npvem nuuiun: 500 22,6 20,6 77,7 588,0 0,2 0,1 0,4 28 2924 47,9 318,7 49
Obepn
“ PACCO/IbHUK IEHUHIPALCKWN 250/5 34 6,3 16,8 136,6 0,1 6,7 0,2 2,3 324 26,0 58,6 1,2 129 1994
"NnnoB 150/30 13,0 12,3 38,6 317,0 0 1,3 0,2 3,5 22,2 394 157,8 2.0 422 1994
"XNEB PXAHOW 40 2,6 0,5 15,8 79,2 0,1 0 0 0 11,6 18,8 60 1.6 C6.p. C6,p.
"YA C CAXAPOM 210/15 0,2 0 15,8 63,7 0 0 0 0 13,9 6,2 8,2 0,8 627 1994
MToro 3a npuem nuiu: 700 19,2 19,1 87,0 596,5 0,2 8,0 0,4 58 80,1 90,4 2846 56
nongHumkK
“ COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbineuHoe nsgenve 50 53 6,6 18,0 151,6 0 0 0,1 15 17,8 6.6 60,2 0,8 685,687 1994
OPYKTbI 100 1,1 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 5.4 28,4 18,9 0,5 338 2011
WToro 3a npuem nuwyu: 350 7.4 Ta 53,5 307,4 0 7 0,1 15 37,2 43,0 93,1 41
Bcero 3a feHb: 49,2 46,9 218,2 14919 0,4 15,1 0,9 10,1 409,7 1813 6964 14,6



2 neHb

MuueBbie BewecTBa 3HepreTu- ButaMuHbi MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpyem nuwK, HaMMeHoBaHKe Gnioaa Macca VIAGHOR | e Mg peuen- CoopHuk
nopunu | Benkn, r | Xupbl, r UeHHOCTk, | B1, Mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, Mr ' | P,mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, I KKan Mr TYpEI
3aBTpak
"3AMNEKAHKA N3 TBOPOTA 130/20 25,0 17.2 34,5 400,0 0 0,3 0,1 05| 2536 364 | 2943 1,0 297 1994
“XNEB MWEHWUYHbIA 45 34 1.3 231 117,9 0 0 0 0 8,6 59 29,3 0.5 C6.p. C6.p.
"™YAI C CAXAPOM 200/15 0.2 0 15,0 60,5 0 0 0 o 131 5,9 7.4 07| 627 1994
ABNOKO 90 0,4 0,4 8,8 423 0 9 0 06 14,4 72 9,9 2 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 500 29,0 18,9 81,4 620,7 0 9,3 0,1 1,1 289,7 55,4| 3409 4,2
Obep,
"CYN KAPTO®ENLHLIN C BEPMULLENBIO 250/5 4.0 63 20,2 153,3 0,1 6,6 0,2 25| 338 244| 590 1,2| 139 1994
"HWAPKOE NO-AOMALLHEMY 150/30 17 11,4 20,1 2298 0,1 10,1 0,2 29 27,0 38,3| 1476 25 394 1994
OrypPELL CONEHbLIN 25 0,2 0 04 3,3 0 1,3 0 0 58 35 6 0,2 2008
"XIEE PXKAHOW 40 26 05 15,8 79,2 0,1 0 0 0 11,6 18,8 60 1.6 C6.p. C6.p.
"HAMWUTOK N3 CBEXXUX SIBMNOK ¢ 8uT. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 02| 126 37 2.4 05| 1234 2002
WTOro 3a npuem nuwu: 700 18,6 18,3 82,1 569,8 03| 19,0 0,4 56| 90,8| 887| 2750 6,0
MongHuk
"'COK B ynakoske 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
KoHguTepckoe nagenuve 60 40 14,3 48,2 3354 0 1,9 0 0 20,5 14,6 46,8 09
Wrtoro 3a npuem nuwm: 260 5,0 14,5 68,4 4214 0 59 0 0 34,5 22,6 60,8 3,7
Bcero 3a geHb: 52,6 51,7 2319 1611,9 0,3 34,2 0,5 6,7| 4150| 166,7| 676,7 13,9




3 neHb

3uepreTu-

BUTamMuHb!

MuweBkle BewecTBa MuHepankeHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHwe Gnoaa Fiacca Yrneeoq Heckan Mg peuen- GG
NOpUMK | Benku, r | Xupsl, r UeHHOCTb, (B4, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe, Mr peuenTyp
BT KKan mr TYphI
3aBTpak
"KALLA MOJIOUHAA XKWOKAA 250/5 9,1 Til 43,3 279,7 0,2 0,6 0 01| 1546 41,8 2087 2,1 548 2002
"“XNEB NWEHWUYHbLIA 50 3,8 1,5 257 131 0.1 0 0 0 9,5 85| 325 0,5 C6.p. C6.p.
""HAMUTOK cBur. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwu: 505 13,0 9,3 94,6 514,9 0,3 1,6 0 03| 176,7 52,0 243,6 31
OGen
"BOPL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250/5 3.0 6,0 12,7 116,7 0 8.1 0,2 2.3 49 4 24,3 46,8 1.3 110 1994
""MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHBLIE 150 55 4.9 352 207,0 0,1 0 0 1,2 14,3 T 421 0,9 469 1994
"KOTNETA MACHAA 80 57 8,7 12,6 1561,3 0 0,1 0 24 13,8 9,6 41,5 0,8 268 2011
"XNEB PXXAHOR 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 08| CGp. C6.p.
"YAIA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuemM nuwiu: 730 15,7 19,8 83,4 575,1 0,1 8,2 0,2 59 96,4 56,9| 1678 4,5
MonaHuK
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
Brine4yHoe uagenve 50 3,5 41 17,7 122,0 0 2,2 0,1 1,0 26,5 79 37,0 0,6 687,735 1994
OPYKThI 100 11 04 15,3 69,8 0 3 0 0 54 284 18,9 0,5 338 2011
WToro 3a npuem nuuim: 350 56 47 53,2 277.8 0 9,2 0,1 1,0 459] 443 699 3,9
Bcero 3a feHb: 34,3 338 231,2 1367,8 04| 19,0 0,3 72| 3190 153,2| 481,3| 11,5




4 peHb

QHepreTu-

ButaMmuHbl

Muuweekle BelecTea MuHepanbkHbie BelecTBa Ne
Mpuem nuwKM, HaMMeHoBaHWe Gnioaa Magoa Yrnesog seckan Mg peuen- SGopan
nopuum | Benku, r | Xupsl, r BT “e';';:ﬁ“’- Bi,mr| C,mr | Ajmr | E,mr |Ca,mr| =t | P,omr Fe, Mr Typbi peuenTyp
3aBTpak
"MNOB C ®WUJE KYPbI 200/50 16,5 20,1 51,2 4526 0,2 23 0,3 49 244 39,8 109,1 1.0 422 1994
"XTNEB PXCAHOW 35 2,3 0,4 13,9 69,3 01 0 0 o| 102| 165| 525 14| CB.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 5,9 7.4 07 627 1994
Wroro 3a npuem nuiym: 500 19,0 20,5 80,1 582,4 0,3 23 0,3 49 47,7 62,2| 169,0 31
Obep
" U3 CBEXXEW KAMYCTb! C KAPTO®ENEM 250/5 3,0 6,1 8,8 101,7 0 12,2 0,2 22 48,5 21,2 43,0 1,1 120 1994
"UbINNTEHOK OTBAPHOW NOPUWOH 80 18,5 15,9 0,2 2186 0,1 0,9 0,1 03 18,4 18,1 149,0 1,2 439 1994
"“KAMYCTA TYLEHARA 150 3,5 52 15,0 122,9 0,1 31,8 0,1 23 83,4 287 57,3 17 482 1994
“XNEB PXXAHOWN 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 87| 141 45 12| C6.p. C6.p.
"HAMWUTOK 13 WWNOBHWKA ¢ BuT. C 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 4,9 3,1 0,5 773 1994
Wroro 3a npuem nuLiu: 715 27,7 27,9 64,7 635,1 03| 1249 0,6 56| 1783 87,0| 2974 57
MonaHukK
"COK B ynakoske 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
KoHnpuTepckoe nagenve 60 3,2 11,3 354 256,56 0 0 0,1 09 44 4 7.3 58,0 0,5 36 2012
Wroro 3a npyem nuwium: 260 4,2 11,5 55,6 342,5 0 4 0,1 0,9 58,4 15,3 72,0 3,3
Bcero 3a AeHb: 50,9 59,9 200,4 1560,0 0,6 131,2 10 11,4 2844| 164,5| 538,4| 121




5 neHb

MuueBble BewecTea JHepreTi- ButamMuHbl MuHepaneHble BelwecTsa Ne
Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHue Gniopa Macca Yrneeon Jeoten Mg peuen- SeGOpRE
nopuMK | Benku, © | Xupbl, £ "7 QE:::ﬁTb, Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr |Ca,mr| 2 | Pymr | Fe,mr| "o, | PEUENTYD
3aBtpak
"KALLA MONOYHAA XKUOKAA 250/5 6,2 7.9 33,2 2288 0,1 0,5 4} 07| 118,0 34,0| 1380 0,8 149 1994
"XMNEB MWEHUYHbLIA 50 3,8 1,5 257 131 0,1 0 0 0 9,5 6,5 32,5 0,5 C6.p. Co.p.
"KAKAO C MONOKOM 200 3.8 3,7 244 146,9 0 0,5 0 o| 1115 27,5 95,6 09 642 1994
WToro 3a nprem nuwu: 505 13,8 131 83,3 506,7 0,2 1,0 0 0,7 239,0 68,0| 266,1 22
QObep
"CYN KAPTO®ESbHbIA C PblBHbIMWA KOHCEPBAMM 250/20 3.0 6,0 19,3 142,8 0,1 9.6 0,2 24 35,5 306 79,5 14 60 1994
"KOTNETA MACHAA S0 8,9 12,4 13,8 2024 0 0,6 o} 2,9 18,4 11,9 48,9 11 268 2011
"PATY OBOLIHOE 150 27 6,1 19,2 144.8 0,1 14,8 03 2,7 40,7 32,5 71,0 1,5 344 2011
“XIEG PXAHON 20 1,3 02 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 08| cop. C6.p.
"KOMMOT c Bur. C 200 0,5 0,1 274 112,6 0 0 0 0 14,7 7,6 23,2 0,5 588 1994
Wrtoro 3a npuemM nuim: 730 16,4 248 87,6 642,2 0,2 25,0 0,5 8,0 1151 92,0 252,6 53
MonpgHuK
"COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
BeineyHoe usgenve 60 6,3 7.8 20,4 176,3 0 0 0 23 32,9 7.9 59,6 0.3 1002 1983
WToro 3a npuem nuwm: 260 7.3 8,0 40,6 262,3 0 4 0 23 46,9 15,9 73,6 31
Bcero 3a feHs: 37,5 45,9 211,5 1411,2 04| 30,0 05| 11,0| 401,0] 1759 592,3[ 106




6 neHb

MuueBsble BewecTsa OHepreTu- BurtamuHel MuHepanesHble BelecTsa Ne
Mpuem nuM, HaMMeHoBaHKe onoaa Micca Yrnesopq 1eGRan Mg peuern- CGopnuk
NOpUUK | Benku, r | Xupsl, r bl [ ue':{::;‘;“- Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr| o0 | PyMr Fe, Mr Typb peuentyp
3aBTpak
"FYNALL ua doune Kypbt 100 14,0 21,0 4.9 264,2 0,1 2,1 0 44| 116 51| 156 04| 401 1994
"“PUC OTBAPHOM 150 3,6 59 385 2217 0 0 0 0,3 9.6 24,3 74,2 0,5 304 2011
"“XNEB PYXAHOW 35 2.3 0,4 13,9 69,3 0,1 0 o] 102| 185| 525 14| CB.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0.2 0 15,0 60,5 0 0 0 131 59 7.4 0,7 627 1994
Wtoro 3a npuem nuim: 500 20,1 27,3 72,3 615,7 0,2 2.1 0 4.7 44,5 51,8| 149,7 3,0
Obep
“'CYIN KAPTO®EJIbHbIA C ANLOM 250 3,0 6,0 19,3 142,8 0,1 9,6 0,2 24| 355 306| 795 1,4 60 1994
"'PbIBA TYLWWEHHAA B TOMATE C OBOLWAMK 100 21,6 8,9 9,3 202,6 0,1 33 0,8 % (rd 61,3 542 2817 1.5 309 1994
"THPE KAPTO®ENbHOE 150 3.2 55 214 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 859 1,2 472 2006
"XJIEE PXCAHOWN 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 0,8 C6.p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1984
Wroro 3a npuem nuwm: 735 29,3 20,6 72,9 593,2 04| 23,2 1,0 43| 157,2( 129,6| 4845 5,6
MonaHuk
"COK B ynakoBxe 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BrineyHoe nupoxHoe 50 6,0 13,1 38,7 2979 01 0,1 0 02 98,4 14,9 97 .1 0,5 24 2012
Wtoro 3a npuem nUwM: 250 7,0 13,3 58,9 383,9 0,1 4,1 0 02| 112,4| 229| 1111 3,3
Bcero 3a geHb: 56,4 61,2 2041 1592,8 07| 294 1,0 9,2 314,1| 204,3( 7453 11,9




UTOIro No NPUMEPHOMY MEHIO

BospacTt geten

7-11 ner

502

718 288

CYMMAPHBIE OBBLEMbI BNKOA MO NPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)
3aBtpak | OGen | MongHukK '

MuueBsle BewecTea OHepreTu- Butamutbl MuHepanbHLIe BellecTBa

Mroro Benku, r | Xupsli, r anhle,a:_o,q H:FEEEE?'P: B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca,mr | Mg, mr | P, mMr Fe, mr
WToro 3a Beck nepuog 280,9 2994 1297,3 9035,6 2,8 258,9 4,2 556 2143,2| 10459| 37304 74,6
CpegHee 3HavyeHwe 3a Nepuog, 46,8 49,9 216,2 1505,9 0,5 43,2 0,7 9,3 357,2 1743 621,7 12,4
worbn 24 repuon  t or samprioo | 124] =8| wa




