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План работы Школьного Спортивного Клуба «Юниор» 

СОШ № 10 на 2024-2025 учебный год.

№ Мероприятия Время Ответственные
1 Организация секций, расписания 

работы.
06.09.24 Совет клуба.

2 Выборы в состав совета ШСК 
«Юниор». Планирование работы.

09.09.24 Учителя 
физкультуры, 
члены ШСК 
«Юниор».

3 Школьные соревнования по мини- 
футболу среди команд мальчиков 5-7 
классов

Октябрь- 
ноябрь 2024

Учителя 
физкультуры, 
члены ШСК 
«Юниор».

4 Муниципальные соревнования по 
легкой атлетике (кросс 6 х 1000м)

Октябрь 2024 Учителя
физкультуры

5 Всероссийская олимпиада 
школьников по физической культуре 
(школьный этап)

Сентябрь 2024 Учителя 
физкультуры, 
члены ШСК 
«Юниор».

6 Фестиваль ГТО (школьный) для 11 
классов в рамках Дня здоровья.

Сентябрь- 
ноябрь 2024

Совет клуба и
учителя
физкультуры

7 Турнир по волейболу среди учащихся 
10-11 класс.
Мини футбол муниципальный этап 
среди 4 классов

Ноябрь 2024 Медведкова О.Г., 
Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

8 Турнир по пионерболу среди 6-8 
классов
Муниципальный этап по мини 
футболу среди 4 классов

Декабрь 2024 Медведкова О.Г., 
Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

9 Конкурс «Гордость школьного 
спортивного клуба -  лучшие 
спортсмены школы»
ГТО -  время сильных

Декабрь 2024 члены ШСК 
«Юниор».

10 Конкурс презентаций «Спортивно- 
оздоровительные мероприятия в 
классе»

Декабрь 2024 члены ШСК 
«Юниор».



11 Турнир по баскетболу среди 
учащихся 7-9 класс

Февраль 2025 Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

12 Школьные соревнования по футболу 
среди команд мальчиков 5-7-х 
классов.

Февраль 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

13 Соревнования «Мама, папа, я -  
спортивная семья», учащихся 5- 
хклассов и их родителей

Март 2025 Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

14 Соревнования по лыжным гонкам 
(Школьный уровень)

Январь- 
февраль 2025

Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

15 Лыжная эстафета 5-11 класс 
(Школьный уровень).

Февраль 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

16 Месячник оборонно-массовой и 
спортивной работы, посвящённый 
Дню защитника Отечества. 
Соревнования по пулевой 
стрельбе.(Школьный уровень)

Февраль 2025 Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

17 Спортивный праздник «Самый 
сильный!» в честь Дня защитника 
Отечества

Февраль 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

18 Спортивно-развлекательное 
праздничное мероприятие «Весенняя 
фантазия» в честь 8 марта, 
международного женского дня.

Март 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

19 Сдача норм ГТО учащимися 2-10 
классов.

Январь-май
2025

У чителя 
физкультуры

20 Сдача норм ГТО учащимися 11 
классов.

Сентябрь- 
ноябрь 2025

Учителя
физкультуры

21 Легкоатлетические соревнования 
(школьный этап)

Апрель 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

22 Легкоатлетическая эстафета, 
посвящённая 9 мая (муниципальный 
уровень)

Май 20255 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».

23 Спортивно-оздоровительные 
мероприятия выходного дня. 
Экскурсии, походы, состязания, 
соревнования.

Май 2025 Учителя 
физкультуры 
ШСК «Юниор».

24 «Меткий стрелок» Январь 2025 Медведкова О.Г. 
ШСК «Юниор».

25 Соревнование по туризму «Русская 
зима»

Январь 2025 Медведкова О.Г. 
Шилова Е.В. 
ШСК «Юниор».



- 26 Всероссийские соревнования по мини 
футболу, учащихся 5-х классов.

Март 2025 Лапшин Г.Н. 
ШСК «Юниор».

27 Зарница 1-4, 5-10 классы Февраль 2025 Учителя 
физкультуры, 
ШСК «Юниор».


