
 

Учебный план на 2019- 2020 уч.г. 10 класс. Шестидневная учебная неделя 

Предметные 
области 

Учебные предметы Недельное количество часов/ 
уровень 

ПА 

Технологический 
профиль 

Универсальный 
профиль 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык    

Родная литература    

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2/Б 2/Б КР 

Литература 3/Б 3/Б ИЗ 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
( английский) 

3/Б 3/Б ИЗ 

Общественные 
науки 

История 2/Б 2/Б ИЗ 

Обществознание  -  

География  1 ИЗ 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

6/У 6/У КР 

Информатика 4/У 1 ИЗ 

Естественные 
науки 

Химия 1/Б 3-/ ИЗ 

 Биология 1/Б 3/У КР 

Физика 5/У 2/Б ИЗ 

Физкультура, 
ОБЖ, экология 

Физическая 
культура 

3/Б 3/Б ИЗ 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1/Б 1/Б ИЗ 

 Основы проектной 
и 
исследовательской 
деятельности 

1Э.К. 1Э.К. Защита проекта 

Обязательная учебная нагрузка 
учащегося 

32 31  

Часть,  формируемая участниками  образовательного процесса 

Курсы и предметы по выбору    

Алгебра логики 1  ИЗ 

Физика в задачах 1  ИЗ 

Элементарная математика 1 1 ИЗ 

Основы программирования 1  ИЗ 

Русское правописание 1 1 ИЗ 

Человек, общество, мир  1 ИЗ 

Экономика  1 ИЗ 

Химия в задачах  1 ИЗ 

Учимся проектировать  1 ИЗ 

Максимальная учебная нагрузка 

Недельная 37 37  
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