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Учебный план на 2017 – 2018 учебный год СОШ № 10. 

 
 
 
 

начальное общее образование 

 
Предметные 

 
 
 
 
ФГОС НОО 

 
 
 
 
 

 
Количество часов 

области  
 
 
 
Учебные предметы 

 
1а 

 
Образовательная 

система 

 
«Начальная школа 

XXI века» 

 
1б 

 
Образовательная 

система 

 
«Начальная школа 

XXI века» 

 
1в 

 
Образовательая 

система 

 
«Начальная 

школа XXI века» 

 
Русский язык и 

литературное чтение 

 
Русский язык 

 
Литературное 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4 

чтение 

 
Математика и 

 
Математика 

 
4 

 
4 

 
4 

информатика 

 
Обществознание и 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Искусство 

 
Музыка 

 
Изобразительное 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

искусство 

 
Технология 

 
Физическая 

 
Технология 

 
Физическая 

 
1 

 
3 

 
1 

 
3 

 
1 

 
3 

культура культура 

 
Нагрузка обучающихся по школе 

 
21 

 
21 

 
21



Внеурочная деятельность 10 10 10 

Направление курс    

Общекультурное Мой класс – моя 

команда 

1 1 1 

В мире книг 1 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Мое любимое 

занятие 

1 1 1 

Земля наш дом 1 1 1 

Народоведение. 

Круглый год. 

1 1 1 

 

Социальное Творческая 
мастерская 

1 1 1 

Школа грамотного 
пешехода 

1 1 1 

Спортивное Ритмика 1 1 1 

Общеинтеллектуаль 
ное 

Оригами 1 1 1 

Умники и умницы 1 1 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Режим работы: 1е классы – 5-дневная учебная неделя 
 



Начальное общее образование ФГОС НОО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

2а 

Образов 

ательна 

я 

система 
«Начальн 
ая школа 
XXI века» 

 2б 

Образовател 

ьная система 
«Начальная 
школа XXI 
века» 

 2в 

Образова 

тельная 

система 
«Начальна 
я школа 
XXI века» 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

5 ИЗ 5 ИЗ 5 ИЗ 

Литературно 

е чтение 

4 К/р 4 к/р 4 к/р 

Иностранный 

язык 

Иностранны 

й язык 

(английский 

язык) 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающи 

й мир 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразител 

ьное 

искусство 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 1 Тв. 

раб 

ота 

1 Тв. 

рабо 

та 

1 Тв. 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Нагрузка обучающихся по школе 23  23  23  
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о
р
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Учебный план на 2017 – 2018 учебный год СОШ № 10 



Внеурочная деятельность 8 10 10 

Направление Курс    
Общекультурное Мой класс – 

моя команда 

1 1 1 

В мире книг 1 1 1 

Арт- 

мастерская 

1   

Духовно- 

нравственное 

Земля наш дом 1 1 1 

Моя 

маленькая 

страна 

 1  

Социальное Школа 

грамотного 

пешехода 

1 1 1 

Этика: азбука 

добра 

  1 

Спортивное Ритмика 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Умники и 

умницы 

1 1 1 

Я - 

исследователь 

1 1 1 

Инфознайка 1 1 1 

Занимательная 

математика 

1 1 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Режим работы: 2е классы – 5-дневная учебная неделя 
 

Тв. работа – творческая работа 
 

К/р – контрольная работа 



Начальное общее образование ФГОС НОО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

3а 

Образов 

ательна 

я 

система 

Л.В. 

Занкова 

 3б 

Образовател 

ьная 

система 

«Школа 

2100» 

 3в 

Образова 

тельная 

система 

«Школа 

2100» 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

5 к/р 5 к/р 5 к/р 

Литературно 

е чтение 

4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Иностранный 

язык 

Иностранны 

й язык 

(английский 

язык) 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающи 

й мир 

2 ИЗ 2 к/р 2 к/р 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразител 

ьное 

искусство 

1 Тв. 

раб 

ота 

1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Нагрузка обучающихся по школе 23  23  23  

 

Внеурочная деятельность  10 10 10 

Направление Курс    

Общекультурное В мире книг 1 1 1 
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Учебный план на 2017 – 2018 учебный год СОШ № 10 
 



 Мой класс – 

моя команда 

1 1 1 

Риторика  1 1 

Духовно- 

нравственное 

Земля наш дом 1  1 

Социальное Моя 

маленькая 

страна 

 1  

Познай себя 1  1 

Школа 

грамотного 

пешехода 

1 1 1 

Экономика 1   

Спортивное Ритмика 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Умники и 

умницы 

(математика) 

1 1 1 

Инфознайка 1 1 1 

Умники и 

умницы 

(русский язык) 

1 1 1 

Занимательная 

математика 

 1  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Режим работы: 3 классы – 5-дневная учебная неделя 
 

К/р – контрольная работа 
 

Тв. работа – творческая работа 



Начальное общее образование ФГОС НОО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

4а 

Образов 

ательна 

я 

система 

Л.В. 

Занкова 

 4б 

Образовател 

ьная 

система 

«Школа 

2100» 

 4в 

Образова 

тельная 

система 

«Школа 

2100» 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

5 ИЗ 5 ИЗ 5 ИЗ 

Литературно 

е чтение 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранный 

язык 

Иностранны 

й язык 

(английский 

язык) 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 к/р 4 к/р 4 к/р 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающи 

й мир 

2 к/р 2 к/р 2 к/р 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразител 

ьное 

искусство 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

(ОРКСЭ) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

(ОРКСЭ) 

1  1  1  
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Учебный план на 2017 – 2018 учебный год СОШ № 10 



Внеурочная деятельность  10 10 10 

Направление Курс    

 В мире книг 1 1 1 

Мой класс – 

моя команда 

1 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Моя 

маленькая 

страна 

 1  

Народоведение. 

Круглый год. 

1 1 1 

Земля наш дом 1 1 1 

Социальное Экономика 1   

Школа 

грамотного 

пешехода 

1 1 1 

Спортивное Ритмика 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Инфознайка 1 1 1 

Умники и 

умницы 

1 1 1 

Занимательная 

математика 

  1 

Я - 

исследователь 

1 1 1 

 

 
 
 
 

 
Нагрузка обучающихся по школе 

 
 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Режим работы: 5-дневная учебная неделя 

 
 

 
К/р – контрольная работа 


