
Учебный план на 2023 – 2024 учебный год    

1 классы 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области Учебные 

предметы 

Количество часов 

1а 

 

1б 

 

1в 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 

Нагрузка обучающихся по школе 20 20 20 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Смысловое 

чтение 

1 1 1 



ИТОГО  21 21 21 

Рекомендуемая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

 21 21 21 

Максимально 

допустимая  

недельная 

нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными 

правилами и 

гигиеническими 

нормативами 

 21 21 21 

Учебные недели  33 33 33 

Всего часов  693 

 

693 693 

 

Режим работы: 1е классы – 5-дневная учебная неделя 

Промежуточная аттестация в 1-х классах проводится в форме 

контрольных работ по графику, соответствующему рабочей программе 

учителя. 

 

 

 


