
 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

Учебный план  на 2018-2019 уч.г. 

5 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

  ФГОС ООО 

  5А Форм

ы ПА 

5Б Формы 

ПА 

5В Формы 

ПА 

 Обязательная часть       

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Русский язык. 

Литература 

Русский язык 

5 

дикта

нт 5 

диктант 

5 

диктант 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

Второй иностранный 

язык ( немецкий) 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

 1 

ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ИЗ 5 ИЗ 5 ИЗ 

Информатика 1/0 ИЗ 1/0 ИЗ 1/0 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История Росси. 

Всеобщая история 2 

Прое

кт 2 

Проект 

2 

Проект 

География 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0/1 

ИЗ 

0/1 

ИЗ 

0/1 

ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
1 

ИЗ 
1 

ИЗ 
1 

ИЗ 

Искусство Музыка 1 Тест 1 Тест 1 Тест 

Изобразительное 

искусство 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Обязательная  нагрузка обучающихся по школе 29  29  29  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

Учебный план  на 2018-2019 уч.г. 

6 класс (шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы  

 

Количество часов в неделю 

  ФГОС ООО 

  6А Формы 

ПА 

6Б Формы 

ПА 

6В Формы 

ПА 

 Обязательная 

часть 

      

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Русский язык. 

Литература 

Русский язык 6 ИЗ 6 ИЗ 6 ИЗ 

Литература 3 Тест 3 Тест 3 Тест 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

Второй 

иностранный язык 

( немецкий язык) 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 

6 

Контроль

ная 

работа 
6 

Контроль

ная 

работа 
6 

Контроль

ная работа 

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
1 

ИЗ 
1 

ИЗ 
1 

ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразительное 

искусство 1 

Творческа

я работа 
1 

Творческа

я работа 
1 

Творческа

я работа 

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Обязательная  нагрузка обучающихся по 

школе 

32  32  32  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

                                       1                               1                                   1 

 

       

Экономика факультатив 1  -  1  

В мире зарубежной литературы факультатив -  1  -  

Максимально допустимая недельная  нагрузка 33  33  33  

Внеурочная деятельность     6                                6                                   6 



 

 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

Учебный план  на 2018-2019уч.г. 

7 класс (шестидневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

  ФГОС ООО 

  7А Формы ПА 7Б Формы ПА 7В Формы ПА 

 Обязательная часть    

 

   

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Русский язык. Литература Русский язык 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Литература 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 

Контрольн

ая работа 3 

Контрольн

ая работа 3 

Контрольн

ая работа 

Иностранный язык  

( немецкий) 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Физика 

2 

Контр. раб. 

2 

Контр. 

Раб. 2 

Контр. 

работа 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
2 

ИЗ 
2 

ИЗ 
2 

ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразительное 

искусство 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Черчение 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 34  34  34  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

                                         1                                    1                                       1 

 

Экономика факультатив 1  -  -  

Речевой этикет факультатив -  1  -  

Математика в задачах факультатив -  -  1  

Максимально допустимая недельная  нагрузка 35  35  35  

Внеурочная деятельность     6                                6                                   6 

 

 



 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

Учебный план  на 2018-2019 уч.г. 

8 класс (шестидневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

  ФГОС ООО 

  8А Формы ПА 8Б Формы ПА 8В Формы ПА 

 Обязательная часть    

 

   

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Русский язык. Литература Русский язык 

3 

Работа по 

текстам 

ГИА 3 

Работа по 

текстам 

ГИА 3 

Работа по 

текстам 

ГИА 

Литература 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Иностранные  языки 

Иностранные языки 

(английский) 3 

И.З. 

3 

И.З. 

3 

И.З. 

Иностранный язык  

( немецкий) 1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

1 

ИЗ 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия 2 ИЗ 2  2  

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

2 

ИЗ 

Обществознание 1 Контр. раб. 1 Контр. раб. 1 Контр. раб. 

География 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Искусство 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Черчение 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

ОБЖ 1 Тест 1 Тест 1 Тест 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 35  35  35  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

                                            1                                 1                                      1 

 

Секреты русского словообразования  факультатив -  1  1  

Экономика факультатив 1  -  -  

Максимально допустимая недельная  нагрузка 36  36  36  

Внеурочная деятельность     6                                    6                                       6 

 

 

 

 



 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

Учебный план  на 2018-2019 уч.г. 

9класс (шестидневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 

  ФГОС ООО 

  9А Формы ПА 9Б Формы ПА 9В Формы ПА 

 Обязательная часть    

 

   

Родной язык  и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Русский язык. Литература Русский язык 3 Диктант 3 Диктант 3 Диктант 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные  языки 

Иностранные языки 

(английский) 3 

И.З. 

3 

И.З. 

3 

И.З. 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 Контр. раб 4 Контр. раб 4 Контр. раб 

Геометрия 2 ИЗ 2  2  

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

3 

ИЗ 

Обществознание 1 .ИЗ 1 ИЗ. 1 ИЗ 

География 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

ОБЖ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Обязательная нагрузка обучающихся по школе 32  32  32  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

                                             

 

«Секреты русского словообразования» 

факультатив 

1  1  1  

Математика в задачах  факультатив 1  1  1  

Профессиональная ориентация факультатив     1  

Физика в задачах факультатив 1      

«Химия для девятиклассников»  факультатив   1    

«Решение географических задач» факультатив 1    1  

Тайны твоего организма   1    

Максимально допустимая недельная  нагрузка 36  36  36  

Внеурочная деятельность     6                                    6                                       6 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Директор школы 

 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 
 

Учебный план на 2018-2019 учебный год 

10 «А»  класс (шестидневная учебная неделя)  

(БУП -2004) 

 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

Формы ПА 

 10А 

(информационно-

технологический 

профиль) 

 

I. Базовые обязательные учебные предметы   

Родной язык   

Родная литература   

Русский язык 1 Контрольная работа  

Литература 3 ИЗ 

Иностранный язык ( английский) 3 ИЗ 

История 2 Контрольная работа 

Обществознание 

 (включая экономику  и право) 

2 ИЗ 

География 1 ИЗ 

Физика 2 ИЗ 

Астрономия 1 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

1 ИЗ 

Физическая культура 3 ИЗ 

II. Профильные учебные предметы  

Математика 6 Контрольная работа 

Информатика и ИКТ 4 Контрольная работа 

Нагрузка обучающихся по школе 32  

III. Элективные учебные предметы  

Учимся проектировать 1 ИЗ 

Основы программирования 1 ИЗ 

Химия  в  задачах 1 ИЗ 

Алгебра логики 1 ИЗ 

Человек- общество-мир 1 ИЗ 

Всего 5  

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

37  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

 

 

Учебный план на 2018-2019учебный год 

10 Б  класс (универсальное обучение) 

 ( БУП -2004) 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

10Б 

Формы ПА 

 

I. Предметы на базовом уровне  

Родной язык   

Родная литература   

Русский язык 1 Контрольная 

работа 

Литература 3 ИЗ 

Иностранный язык (английский) 3 ИЗ 

Информатика и ИКТ 1 ИЗ 

История 2 Контрольная 

работа 

Обществознание (включая  право) 2 ИЗ 

География 1 ИЗ 

Физика 2 ИЗ 

Астрономия 1 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 

Технология 1 ИЗ 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

1 ИЗ 

Физическая культура 3 ИЗ 

Мировая художественная культура (МХК) 1 Творческая работа 

II. Предметы на профильном уровне  

Математика 6 Контрольная 

работа 

Экономика 2 ИЗ 

Обязательная нагрузка обучающихся по 

школе 

33  

III.Элективные учебные предметы 

 

 

Физика в задачах 1 ИЗ 

Русское правописание 1 ИЗ 

Хореография 1 ИЗ 

Элементарная математика 1 ИЗ 

Всего 4  

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

37  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

 

___________Ж.Е. Викторова 

«____»______________2018__г. 

 

Учебный план на 2018-2019 учебный год 

11 «А»  класс (шестидневная учебная неделя) (БУП-2004) 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

Формы ПА 

 11А (информационно-

технологический профиль) 

 

I. Базовые обязательные учебные предметы   

Родной язык   

Родная литература   

Русский язык 1     Тест 

Литература 3     ИЗ 

Иностранный язык 

(английский) 

3 ИЗ 

История 2 ИЗ 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 ИЗ 

География 1 ИЗ 

Физика 3 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

1 ИЗ 

Физическая культура 3     ИЗ 

II. Профильные учебные предметы  

Математика 6 Контрольная работа 

Информатика и ИКТ 4 ИЗ 

Нагрузка обучающихся 

по школе 

32  

III. Элективные учебные предметы  

Русское правописание 1 ИЗ 

Физика в задачах 1 ИЗ 

Хореография 1 ИЗ 

Человек- общество- мир 1 ИЗ 

Основы программирования 1 ИЗ 

Всего 5  

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка 

37  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

 

___________Ж.Е. Викторова  

«____»______________2018__г. 

 

Учебный план на 2018-2019 учебный год 

11б класс (универсальное обучение) 

 (БУП -2004) 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

Формы ПА 

 11Б (универсальное 

обучение) 

 

I. Базовые обязательные учебные предметы   

Родной язык   

Родная литература   

Русский язык 1 Тест  

Литература 3 ИЗ 

Иностранный язык ( 

английский)  

3 ИЗ 

Информатика и ИКТ 1 ИЗ 

История 2 ИЗ 

Обществознание 

(включая  право) 

2 ИЗ 

География 1 ИЗ 

Физика 3 ИЗ 

Химия 2 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 

Технология 1 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

1 ИЗ 

Физическая культура 3 ИЗ 

Мировая художественная 

культура (МХК) 

1 ИЗ 

II. Профильные учебные предметы  

Математика 6 Контрольная работа 

Экономика 2 ИЗ 

Обязательная нагрузка 

обучающихся по школе 

33  

III. Элективные учебные предметы  

Элементарная математика 1 ИЗ 

Алгебра логики 1 ИЗ 

Учимся проектировать 1 ИЗ 

Химия в задачах 1 ИЗ 

Всего 4  

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка 

37  

 

 
 

 


